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6 noi lu6n co nv c&... 

DOng nhu liri gi&i thieu, t6i a8n Khoa  hi sirc tich CIJT - ch6ng d@c, Bgnh 
vign Nhi ahng Dang Nai vho met nghy khi cac gi&g benh dB kin ch8. dr d6, t8i 
dP dgc dvqc SF lo ling b8n chhn trCn khu6n mat ng& cha; nv c& nhqt nhbt 
c ia  ng& me; cha lai la n h h g  Pnh mht long lanh nhin triu min khi nhin con 
vira hhi tinh. . 

 hi tinh nhGng t h i b  thin 

6 khoa ma m ~ i  hoat dGng duqc disn ra Bm a nhung v6 cung c h u h  x L  dkn 
timg thao tAc fly, tr6n n h h g  chi& ga t r A i  giubng t r h g  tinh, nhimg btnh nhi bi bgnh 
tay chin mieng, s6t xu& huyy&t nwg v6i d6i bAn tay non nCrt duac g$l diy nhiing &y 
ra  mhy m6c h6 trq, n h b g  tA a0 trting dang @p trung cao do d& mong h8i tinh nhmg 
thiBn &. 

~ i & n  hinh trong n h b g  ca b$nh nguy cAp do la ca chp ccir cho be Tmcmg 
Nhat Quang (4 tudi, ir xii Tam Phubc, TP. Bi&n Hoa) bi ong vb vZ d6t 110 n8t (54 n8t 
trBn dhu va khu \?rc t h h  nguc 1% 56 n6t) duqc nh$p vien v b  13-8 vua qua. NguySn 
nhh la do khi chui vao met bpi cly d& nhat trhi bong, be Q. b5 dung phi% td ong vo 
v&. Sau 2 gib, be buac dua d6n benh vien trong tinh t w g  tim t&i, v$t vii vi bau nhuc. 
Bac ss? ~ g u y s n  Trong Nghk, Ph6 khoa hhi she tich cuc - ch6ng dec cho bikt: "Do s6 
n6t ong d6t qui nhi&u so vdi c&n n@g th& tqng 19kg, Ipi co q d  nhiku n6t ong d6t @p 
trung v b  &u v i  nguc c b  be, n h  I u q g  1611 noc d6c nay t& c6ng 16n nfio va vio tim, 
gan, khidn chau Quang nhanh chong bi suy t h k  suy gan, suy hi3 hip, kh6 tha r6i 
loan tri giac vB rai vao h6n m& s h ,  di ti&u ra m k ~ ~ ' .  

Tpi benh vien, be Quang duqc lpc mfiu lien tpc din 5 lh (m6i l b  24 gib 
dbng h6 likn) d& loc ihy chit d+ trong mau ra, c h g  met s6 bien phap biBu tri tich cuc 
khhc. Sau gh nira thing diku @, t ~ 5  Tmung Nh& Quang & hoin toAn binh phuc, 
kh6ng bi di chimg va dii duuc x d t  vien. ~ h n ~  chi phi dqt diku @ nhy cho M gbm tikn 



loc mau va thu6c men 1Cn d&n h m  50 tridu dhne va duuc chi tra. 

Bpnh n h h  Truung Nh@ Quang bi ong vb v€ dSf 110 mrii dong Beo d6i tqiphbng cbp crirc 
(inh ircii) v i  bd Quang h8iphw ( h h  p h ~ ) .  

Kh6ng chi v6i trubng h q  E Quang, khoa cbn tip c h  t h h h  c6ng nhi&u 
trvbng h q  bi tay c h h  mieng dij 4. G&I diy nhit la be ~ r h  Ngoc Phuang Vy, 13 
thing tu6i (huygn Long ThZmh) bi tay chin mieng nhsp vien trong tinh t r q g  sat h a  
40°c, ph" ph6i tip, 6i ra djch hang.. .Nh& duuc ciP cciru kip thiri b h g  cac ky thust dgt 
nai khi q u h ,  l ~ c  mau, truy&n djch.. .din nay, sirc kh6e cda be Phuung Vy d5 6n djnh, 
chir ngay xuit vien. 

Chi ~ ~ u ~ & n  Thj Chinh (huyen Long Thinh), dang nu6i con benh tai khoa 
cho bi&t: "Chi mui it ngay truuc, chung t6i dua con di k h h  benh, chau v h  cbn chai 
dua duuc. Nhung kh6ng n g 4  benh cua c h h  tru nwg  qua nhanh. Luc dua c h h  di tip 
c h ,  gia dinh & cu6ng quyt, hy vong d tru nCn mong manh. May m h  duuc cic y, 
bac ST t$n tinh c h  chila dkn nay chiu & tinh t b .  Khi thiCn t h h  cda chung t6i cit  1Cn 
ti& goi me, t6i thvc sv  nhu nguM duuc sang lai". 

Khoa ~ 6 i  sirc tich cuc - ch8ng dijc duuc coi la khoa hi&m hoi nu cuiri bbi 18 
tit ccl benh nhi din v6i khoa dku trong tinh trgng nguy tip. Nhung diku kjl digu d i  
bi&n mot khoa v6n duuc coi 18 hi&m hoi nu cuiri l d  lu6n c6 np cubi tu chinh nhiem 
m i  khoa  hi sirc tich cuc - ch6ng dijc mang trong minh: La trii tim c6a bgnh vien m i  
trii tim d ip  khdng nghi, lu6n ph1i 1Bm vi@ lien tuc vh l&m viec h&t minh. 

Xac djnh nhiem vp n@g n& c h  khoa n&n trong 10 trinh x8y dgng va phat 
triin, benh vign d5 t& trung &u tu cho cac khoa trong d6 Khoa  hi sirc tich cvc - 
:h6ng dijc 11 dia chi dhu tiCn n g b  t&i. Nhfr dugc &u tu, din nay, Khoa  hi sirc tich 
spc - ch6ng dec d I  c6 mot ca  ngui "khang trang" v6i &iy du trang thi8t bi &p h g  



benh vien chuyin khoa hang 11. Dsc bitt trong 2 t31 n b  201 1 ddn nay, nhiku 5 thu3t 
cao, nhu: Do huykt ap dGng mqch x h  I&, Nnh n h h  th6 m&y,.b&h n h h  thu CPAP, 
do ap luc bang quang. thu$t lqc miu, do tip lvc t-%h m c h  trung uang (CVP) & 
chinh thirc duuc triin khai t+i khoa. 

~ i i u  duhg buhg khoa D o h  Thj Kim Li6n c h h  sdc benh nhi bj tay chin 
mi& c&. 

Vui mBi 5 thu$t duqc tri&n khai, c& bac si va di&u d u h g  trong khoa dku 
phai bio tao ~ @i ch8 bin th xa va duuc cac bac si tuy& trSn h6 trq. BS. ~ g u y z n  
Trqng Nghia, Pho khoa H& suc tich cuc - ch6ng dec cho bi&t: "Tu chd n&n duqc kjj 
thu$t, l W  &o khoa y&u ciu c8c ekip phii thuc hanh cho th$t n h u h  nhuy&n cic thao 
t 6 .  Mgay cA khi d5 thanh thuc rbi, d6 dAp img t6t hcm cbng thc c h h  s6c cho Wnh 
nhi, chling t6i v&n tikp tpc dao tgo va dAo t+o lien tgc n h h  c h u b  hoa lqi timg khh". 

Chinh n h h g  kjj thugt duqc trikn khai mot cach t h u h  thpc trCn & n8ng cao 
kdt qui di&u tn. Chia se vk di&u nay, ~ i & u  d u h g  t n r h g  khoa D o h  Thj Kim Liin cho 
bikt: "Hien tqi, khoa chi co t6ng s6 35 ngutri trong 66 c6 4 bClc si v l 2 5  di€u dumg 
nhung khoa lien ~IJC chp c h  20-30, c6 thbi diim li&n t6i 40 chuc ca benh n a g  nh& 
vien hogc tir cac b o a  khac chuy&n tui. ~6 benh ~ S I I  nh$p vien c h g  nhi&u, tj. 14 benh 
nwg c h g  thg. Tuy nhien, t j ~  14 tir vong I% g i h  so v6i n h k g  n h  hut, &Ang thai 
nhi&u benh nwg duqc c h  s6ng; g i h  s 6  ca chuyin vien". 



Mfif b#nh nhi fay ch&n mi#ng dnng ipc ma'u 

Cp th&, t d c  &y n6u v6i ca bgnh tay chin migng dij 2, hay nhi&u ca bgnh trb 

nwg bac si d l  phhi kg giky chuy&n vign, nay bgnh vign dZ m m  d y  giii lai. Vi du 

nhu ky thu$t do ap 1uc t-XI mach trung uong (CVP) du d l  thuc hien hon 10 n&m nay, 

nhung diu thuc hign duuc Q thu$t do b h g  cot nuuc. 2 n h  trb li$ &y, khoa triin 

khai them do CVP lien tpc qua tTnh mach c b h  trong b h g  monitor. CVP co vai tro rit 

quan trong trong h6i sirc tich cuc, nhit la n h h g  t m h g  h q  bgnh nhin c6 suy t u b  

hoh .  Mot s6 bcnh nhin tay chin migng do 3 va tit  c i  c& b$nh nhin tay chin migng 

66 4 d&u duuc thuc hien Q thufjt nay. 

Hay v& Q thu@ do huy& ap dijng mach x h  16x1, la mot ky thu@ cao duqc ap 

dwg  rang r& trong h6i sirc tich cuc v i  duqc d t  ca cic diku d u h g  c k  khoa thuc hien 

t6t. Kjj thuat niy Ap dgng cho nhimg benh nhin n+ng c b  c6 mot trj s6 huydt Bp chinh 

uic vB lien tuc d& diku chinh tbc do dich truy&n va thuhc v$n mvh .  

Dac bigt, v& kjj thufjt loc mAu, dh miri duuc tri&n khai tu diu n h  nay nhung 
36n t h h g  10 vira qua, khoa d5 tri&n khai duuc gh 10 ca, tf lg t h h h  c6ng rkt cao. Tu 
a y ,  nhiiu b$nh nhi bj sbt xuit huy6t suy da ca  quan; b$nh nhi bi tay chin migng do 4 

E b trong tinh t r y g  ngung th6, rhi l o w  dong ~ Q C ,  suy h6 hipip, suy & ho in... d5 
~ u u c  ciru s6ng. 



~ i i m  vui r i a  n g d  mC khi con h& finh. 

Nhb co may m6c ky thu+t cao, nhb n h k g  thhy thudc 1Bm c h i  duac Q thugt, 
d l  beml@ n h k g  t h b h  qu6. Nhung cbn met diiu slu xa han tAt c 4  d h g  nhu, BS. 
~ ~ u ~ g n  LL& Da Ha, G i h  dhc Benh vien nhi d&ng £Iang Nai k h b g  djnh: "£Ii$u & 
dieu l h  lao d& khoa 1hn nen t h b h  qu6 d6 la thk he thAy thuhc giiu nhiet hhuy&t c b  
khoa, nhu: BS Ng8 Thi N h h ,  BS. Chu Vfin Thien - nguyen 11P tmtmg khoa, BS 
~ g u y ; n  Trgng NghTa, di& duhg Lien, di&u d u b g  Hi, Oanh, Uyen ... n h k g  con 
nguai tibp u c  dht nngn En lllia nhiet huy6t". 

Bich H h g  
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