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O noi luén c6 ny curdi...

Duing nhv 1oi givi thigu, t6i dén Khoa Hbi sire tich cye — chng déc, Bénh
vién Nhi ddng DPong Nai vao mt ngay khi cac giwdmg bénh da kin chd. & dé, toi
da dgc dwgc swr lo Hing bdn chdn trén khuén mit ngudi cha; nu cuvi nhgt nhat
ciia ngwdi me; chd lai 13 phimg anh miét long lanh nhin triu mén khi nhin con
vira héi tinh. "

Hoi tinh nhing thién than

O khoa ma moi hoat dong dugc dién ra ém a nhung v cling chuan xéc dén
timg thao téc 4y, trén nhing chiéc ga trai giuong tréng tinh, nhimg bénh nhi bj bénh
tay chan mleng, s6t xuét huyét ndng vgi d6i ban tay non ndt duge gin day nhimg day
rg may mdc hd trg, nhimg ta do tring dang tip trung cao 36 dé mong hdi tinh nhimng
thién than.

Dién hinh trong nhimg ca bénh nguy cap d6 l1a ca cép cira cho bé Truong
Nhat Quang (4 tudi, & xa Tam Phudec, TP. Bi¢n Hoa) bj ong vo vé& dét 110 ndt (54 ndt
irén ddu va khu vuc than nguc 13 56 not) dugc nhép vién vao 13-8 vira qua. Nguyén
nhan 1a do khi chui vao mot bul cdy dé nhat trai béng, bé Q. di dung phai té ong vo
v€. Sau 2 gid, bé dugc dua dén bénh vién trong tinh trang tim tai, vat va vi dau nhiec,
Bac sT Nguyen Trong Nghia, Phé khoa hdi sic tich cuc - chéng dge cho biét: “Do s
0ot ong dot qua nhiéu so véi can ning thé trang 19kg, lai c6 qua nhiéu ndt ong dbt tap
trung vao du va nguc cia bé, nén lugng 1on noc ddc nay tin cong 1én ndo va vio tim,
gan, khién chdu Quang nhanh chéng bj suy thén, suy gan, suy hé hdp, khé the, rbi
loan tri giac va roi vao hon meé siu, di tiéu ra mau”.

Tai bénh vign, bé Quang dugc loc méu lién tyc den 5 lan (mm lan 24 gidy
d6ng hod hen) dé loc 1y chét dgc trong mau ra, cung mét s0 bién phap didu tri tich cuc
khac. Sau gén nira thang diéu tri, bé Truong Nhit Quang d3 hoan toan binh phuc,
khéng bi di chimg va da dirge xuft vién. Téng chi phi dot didu tri nay cho bé gdm tién



loc mau va thudc men 1én dén hon va dugc bao hiém y té chi tra.

Bénh nhan Trieong Nhit Quang bj ong vd ve 33t 110 miai dang theo doi tgi phdng clp ciru
(Gnh tréi) va bé Quang di hi phyuc (dnh phii).

Khéng chi v6i tneomg hop bé Quang, khoa con cip ciru thanh cong nhidu
truong hop bi tay chan miéng 48 4. Gan ddy nhit 1a bé Tran Ngoc Phuong Vy, 13
thang tudi (huyén Long Thanh) bi tay chin miéng nhip vién trong tinh trang sét hon
40°C, phii phdi cép, 6i ra dich hdng.. Nh& duge cép ctru kip thoi bing cac k¥ thuat dat
ndi khi quan, loc mau, truyén djch...dén nay, sic khoe cia bé Phuong Vy da én dinh,
ch ngy xuét vién.

Chj Nguyén Thi Chinh (huyén Long Thanh), dang nudi con bénh tai khoa
cho biét: “Chi méi it ngay trude, ching t6i dua con di kham bénh, chau van c¢on choi
dua duogc. Nhung khéng ngd, bénh cia chau tré ning qua nhanh. Lic dua chéu di cap
ciru, gia dinh d cubng quyt, hy vong da tré nén mong manh. May mén dugc cac y,
bac si tan tinh ctru chita dén nay chau di tinh tao. Khi thién thin cia chung tai cit lén
tiéng goi me, tbi thuc sy nhwr ngudi duge sbng lai”.

Didu ky digu tir 3du?

Khoa Hbi siic tich cuc — chdng doc duogc coi 1a khoa hiém hoi ny cudi bai 18
1t ca bénh nhi dén véi khoa déu trong tinh trang nguy cip. Nhung didu ky diéu dé
bién mot khoa vén dugc coi 12 hidm hoi nu cudi lai ludn ¢6 nu cudi tir chinh nhiém vu
ma khoa Hdi sire tich cuc — chéng ddc mang trong minh: La trii tim cta bénh vién ma
trai tim d4p khong nghi, luén phai 1am viéc lién tuc va lam viéc hét minh,

Xac dinh nhiém vu niing né cia khoa nén trong 19 trinh xay dung va phat
trién, bénh vién &4 tap trung dau tu cho cac khoa trong d6 Khoa Hbi sirc tich CyUC —
shdng ddc 13 dja chi diu tién ngim t&i. Nhé dugc dhu tu, dén nay, Khoa Héi stc tich
2uc — chéng ddc di c6 mét co ngoi “khang trang” v&i diy du trang thiét bj dap img



bénh vién chuyén khoa hang I1. Dic biét trong 2 tit nam 2011 dén nay, nhiéu k¥ thuat
cao, nhu: Po huyét 4p dong mach xam lan, bénh nhan thd may, bénh nhan thé CPAP,
do ap lyc bang quang, k¥ thuat loc mau, do ap lyc tinh mach trung vong (CVP) da
chinh thirc dugc trién khai tai khoa.

Piéu dwing truong khoa Dodn Thi Kim Lién chdm séc bénh nhi bj tay chin
migng cdp.

V&i mdi k¥ thudt duge trién khai, ca bdc s va diéu dudng trong khoa déu
phai dao tao tir tai chd dén tir xa va dugc cic béc s tuyén trén hd tro. BS. Nguyén
Trong Nghia, Pho khoa H&i sirc tich cuc - chéng ddc cho biét: “Tir chd ndm duoc ky
thuat, lanh dao khoa y8u cu cac ekip phai thuc hanh cho thit nhudn nhuyén cac thao
thc. Ngay ca khi d4 thanh thyc rdi, dé dép g t6t hon céng tic chim séc cho bénh
nhi, chung t8i van tiép tuc dio tao va dao tao lién tuc nhim chuin hoa lai ting khau”.

Chinh nhitng k¥ thudt duoc trién khai mét cach thudn thyc trén di ning cao
két qua diéu tri. Chia sé vé diéu nay, Diéu dudng trudng khoa Poan Thj Kim Lién cho
biét: “Hién tai, khoa chi co tdng sé 35 ngudi trong d6 ¢ 4 béc st va 25 diéu dudng
nhung khoa lién tyc cdp cfru 20-30, cé thoi diém 1én t6i 40 chuc ca bénh ning nhép
vién hoac tir cac khoa khac chuyén tgi. S6 bénh nhan nhép vién cang nhiéu, ty 1é bénh
ngng cang ting. Tuy nhién, ty 1& tir vong di gidm so v&i nhitng ndm truée, ddng thoi
nhiéu bénh nidng duge ciru sbng; giam sé ca chuyén vién”.



M@t bénh nhi tay chin mi@gng dang loc mau.

Cu thé, truée diy néu véi ca bénh tay chan miéng dd 2, hay nhidu ca bénh tré
nang bac si da phai ky gidy chuyén vién, nay bénh vién d3 manh dan gii¥ iai. Vi du
nhu k¥ thudt do ap lyc tinh mach trung wong (CVP) dir da thyc hién hon 10 nim nay,
nhung déu thyc hién duoc k¥ thuat do bing cOt nudc. 2 ndm tro lai ddy, khoa trién
khai thém do CVP lién tyc qua tinh mach canh trong bing monitor. CVP ¢6 vai tro rét
quan trong trong héi strc tich cuc, nhét 13 nhitg trudomg hop bénh nhan cé suy tudn
hoan. Mt sb bénh nhan tay chan miéng d6 3 va tit ca cac bénh nhén tay chan miéng
46 4 déu dugc thuc hién k¥ thuat nay.

Hay véi k¥ thuat do huyét 4p dong mach xam l4n, 1a mét k¥ thuét cao dugc 4p
dung rong rdi trong héi sirc tich cuc va dugc tit ca cac diéu dudmg cua khoa thuc hién
t8t. K thuat nay ap dung cho nhitng bénh nhin ning cin c6 mdt tri s6 huyét 4p chinh
xac va lién tuc dé didu chinh tc dd dich truyén va thudc van mach.

Pic biét, véi k¥ thudt loc mau, dit méi duge trién khai tir diu ndm nay nhung
4én thang 10 vira qua, khoa di trién khai dugc gin 10 ca, ty 1& thanh céng rét cao. Tir
44y, nhidu bénh nhi bi st xuét huyét suy da co quan; bénh nhi bj tay chan miéng d6 4
13 ¢ trong tinh trang ngung thd, rbi loan ddng hoc, suy hd hép, suy tudn hoan... da
Ruoc ciru séng. '



Niém vui cia ngwoi me khi con héi tinh.

Nhé c6 may moc k¥ thuat cao, nhés nhitng thiy thude lam chii duge ki thuit,
d3 demlai nhitng thanh qua. Nhung cdn mét diéu sdu xa hon tit ca, ding nhu, BS.
Nguy&n Lé Da Ha, Gidm d6¢ Bénh vién nhi ddng Pdng Nai khing dinh: “Piéu ky
diéu 1én lao dé khoa 1am nén thanh qua do 1a thé hé thdy thudc giau nhiét huyét cia
khoa, nhu: BS Ng6 Thi Nhan, BS. Chu Van Thién — nguyén 1a trudng khoa, BS
Nguyén Trong Nghia, didu dudng Lién, difu dudng Ha, Oanh, Uyén... nhitng con
ngudi tiép tuc 6t ngon 1én ira nhiét huyét”.

Bich Hwrimg

Nam 2011, Khoa Hdi sirc tich cyre — chong dpc dwge Cha tich nwée ting
Hudn chwong lao djng hang IN. Nim 2007, tdp thé khoa va Diéu dwdng truwdmg
khoa Doan Thj Kim Lién nhin dwge Bing khen cha Tha twéng Chinh phi.



