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DUNG NGHIEN Ctru KHOA HOC, NHIEU TRE EM 
· nuac cUu SONG · · 

• 

Tr;d B?nh vi?n Nhi a6ng DcJng Nai, mJi nam c6 tu 20 ain 30 aJ tai 
nghien CUu khoa h9C QU(JC ilang kY thlfC hi?n. NhiJu aJ tai aa QU(JC ilanh gia 
cao va {mg dl;lng hi?u qua trong vi?c kham, aiJu trf cho b?nh nhi, qua il6 
giam iJU(JC chi phf iJiJu trf VQ giam tjJ /¢ tu Vong. 
s nam co 131 d~ tai nghien cll'u 

ThS.BS. Chu Van Thi~n, Truong phong Dao t?o nghien cilu khoa hQc 
va chi d~o tuySn B~nh vi~n Nhi dfmg Dfmg Nai cho biSt, hi~n H9i d6ng 
nghien cilu khoa hQc cua b~nh vi~n g6m 13 thanh vien, trong d6 c6 12 bac si 
va 1 cu nhan diSu duang chuyen khoa 1. Vi~c danh gia va xet duy~t cac dS 
tai luon dugc h9i d6ng thvc hi~n nghiem tuc, kiSm tra nghiem ng~t ve cac sA 
li~u nghien cilu ct1ng nhu chdt lugng hi~u qua dS tranh tinh tqmg sai sot. 
Hfug nam, cac khoa, phong dSu t6 chuc tham gia dang kY cac dS tai nghien 
CUU khoa hQC, tu do da t?O ra phong trao thi dua lao dQng sang t~O Va dugc 
dong dao nhan vien tich cgc tham gian hu6ng ung. Mdi nam, c6 tu 20 dSn 
30 d~ tai dugc dang ky thgc hi~n. Trong 5 nam (2010 - 2014), b~nh vi~n da 
co 131 ds tai dugc bao cao, trong do 123 de tai cap ca sa, 4 ds tai cap nganb 
va 4 dS tai cdp tinh. Cac dS tai dSu dugc danh gia cao va dugc Ung dvng rdt 
hi~u qua trong vi~c kham, diSu tr! cho b~nh nhi, qua d6 giam dugc chi phi 
diSu tr! va giam ty l~ tu vong. 

DiSn hinh nhu dS tai "L9c mau lien tvc 6 hai b~nh nhan sfit xudt huySt 
nf:ing c6 suy chuc nang da ca quan" Bhfun cai thi~n tinh tr~g suy chuc nang 
ca quan 6 b~nh nhan sfit xuAt huySt n~g c6 biSn ch\Ing, dbng thOi giam ty 
l~ chuySn vi~n, giam ty I~ tu vong cho b~nh nhi. Hi~n nay, B~nh vi~n Nhi 
dbng Dbng Nai dang tiSn hanh triSn khai thgc hi~n nghien c1ru dS tai "Bu6c 
d~u triSn khai phfiu thu~t chdn thuang s9 nao t~i b~nh vi~n". M~c du dS tai 
nay dang trong qua trinh triSn khai nhung dugc danh gia cao, bai day la m<}t 
trong nhfrng ky thu~t m6i dugc triSn khai giup cho b~nh nhi dugc phfiu thu~t 
kip thai ngay t~i b~nh vi~n ma khong phai chuySn vi~n. 

Ngoai ra, b~nh vi~n con phdi hgp c6 hi~u qua v6i nhiSu t6 chuc qudc 
tS nhu: Tf> chuc Smile Train phfiu thu~t t~o hinh di t~t bfrm sinh cho tre slrt 
moi, ha ham Sch, dem l~i nv cuai h6n nhien cho cac chau; phBi hgp vm 
Vuang qu6c Bi, BV Nhi d6ng 2 TP. Hfi Chi Minh va Truang d~i hQc Y 
khoa Ph?m Ng9c Th?ch TP. H6 Chi Minh thgc hi~n dg an PIC "Nghien ctru 
b~nh ly bfrm sinh duang tieu h6a va gan m~t"; phBi hgp v6i Truong d~i hQC 



Nagasaki (Nh?t Ban) va Vi~n Pasteur TP. H6 Chi Minh nghien cuu d@ tai 
"DiSu tra cac tac nhan gay tieu chay a m9t s6 b~nh vi~n t~i Vi~t Nam. 

Xe chuyJn vi?n an toan dang duQ'c ap d1Jng tt;zi b?nh vi?n. 

Nhi~u d~ tai frog dyng hi~u qua cao 
HAu h8t cac dS tai nghien cuu khoa h9c da dugc 1rng d9ng thvc tiSn 

trong cong tac kham va diSu tri cho b~nh nhan ... Neu nhu tru&c day, cac 
trucmg hgp tre sa sinh bi suy ho hftp th& may thong thuemg hi~u qua mang 
19i khong cao, nhiSu truong hgp lam cho b~nh nhi giam khi 02 va tang khi 
C02 trong mau d(>ng m~ch, khong dap ung dugc nhu cfiu chuySn h6a ciia ca 
thS va c6 thS dful d@n tu vong. Do v~y, B~nh vi~n Nhi dfmg D6ng Nai da 
nghien Clru va dua vao SU d9ng may rung tdn s6 cao. Nho d6, da h~ che 
dugc rdt nhiSu biSn chung nguy hiSm va giam dugc tj I~ tu vong cho tre. 
Hay nhu dS tai "Tinh hinh quan ly b~nh nhi hen ph@ quan t~i b~nh vi~n" da 
h9n ch,S xufit hi~n cac can hen cfip tinh cilng nhu cac truemg hgp phai nh~p 
Vi~n cap Clru. 

Tru&c day' cac b~nh nhi khi di chuySn tir khoa nay sang khoa khac 
hay chuysn di xet nghi~m, ch9p phim da g~p rfit nhieu bdt c~p va kh6 khan, 
d6 la khong kiSm soat dugc luu lugng oxy khi su d9ng cho b~nh nhi th&, 
khong dam bao dugc nguyen t~c vs kiSm soat nhiSm khufin. Ben c~nh d6, 
khi b~nh nhi tr& n~ng tren duemg di chuySn thi l~i khong c6 du oxy cilng 



nhu cac d\mg C\l c§.p CUu cfui thiet khac khiSn nguai nha cua b~nh nhi them 
lo Hing phiSn ha. 

Tu thgc t6 tren, b~nh vi~n da c6 sang kiSn "Xe chuy@n vi~n an toan" 
vai cfru t~o cua xe dugc lam b&ng inox, r§.t dan gian, nho g9n va di chuysn 
nh~ nhang, dam bao thu~ ti~n cho cong tac chuyen mon, an toan cho b~nh 
nhi. Xe dam bao dugc dAy du cac tieu chi nhu: v~ chuySn b~nh nhi dam 
bao an toan, dam bao vs ki@m soat nhi@m khufui; c6 du phuang ti~n c§.p c1Iu 
b~nh nhan tren duang v~n chuysn; g9n gang, thu~ ti~n, khong t6n kem va 
thfim my; xe vua tAm dS disu <lu0ng va cac bac si kham thgc hi~n cac thao 
tac cfrp Clru, thgc hi~n cac thu thu~t thu~ ti~n ... KS tu nam 2012 dSn nay, 
xe chuysn vi~n an toi:m dugc ap <lvng r(mg rai t~i cac khoa, phong nen phfui 
nao da dam bao dugc thai gian, lTIUC d{> an toan, du phuang ti~n c§.p CUu 
trong su6t qua trinh chuySn b~nh. 

B?nh vi?n Nhi tl6ng Dong Nai ngay cang thu hut tlong b?nh nhan. 
v &i vi~c phat triSn phong trao nghien CUu khoa h9c va dugc ting dvng 

vao cong vi~c kham, disu tr! cho b~nh nhi, nha do ma trong nhfrng nam qua 
chfrt lugng ho~t d{>ng cua B~nh vi~n Nhi dBng DBng Naida khong ngirng 
nang Jen, cong sufit sir dvng giuang b~nh hang nam d~t tren 80% va thu hut 
b~nh nhi dSn kham va diSu trj ngay cang dong. Hi~n nay, b~nh vi~n da c6 
thS lam ~hu dugc cac ky thu~t chuyen sau nhu: Phfiu thu~t teo thµc quan; 
phau thu~t tai t~o khe ha moi, ha ham Sch; phdu thu~t chfrn thuang SQ nao; 



_ . _ ,---- ----- .r---~ ~':".t'' "'i"'u Uf AUO.L UUJCI.. ~!ClUl lleU Call, 
suy giam miSn djch bfrm sinh. 

ThS. BS NguySn Le Da Ha, Giam dbc Benh vien Nhi dBng D6ng Nai 
cho biSt, viec img dl)ng cac dS tai nghien ctru khoa h9c trong thoi gian qua 
da mang l~i rfrt nhiSu hieu qua trong kham, diSu tri cho benh nhi. NhiSu benh 
nhi bj chfrn thuong SQ nao, djch mang phdi, thoat vj hoanh, teo t~C ta trang 
ru()t non ... da duqc ph~u thu~t ngay t~i benh vi~n. Di Su nay la m()t tin hieu 
mung cho cac b~nh nhi, d6 la giam thoi gian cling nhu chi phi di l~i khi phai 
chuySn Ien tuySn diSu tri. Thai gian t6i, b~nh vien se tiSp tl)C phat triSn cac 
dS tai nghien ctru khoa h9c khong nhfrng giup cho cac y, bac si nang cao 
kiSn thuc chuyen mon, tay nghS ma gap ph~n trong vi~c nang cao chfrt Iuqng 
kham, chfra b~nh cho b~nh nhan. 


