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BENH VIEN NHI PONG PONG NAI: UNG
DUNG NGHIEN CUU KHOA HOC, NHIEU TRE EM
PUQC CUU SONG

Tai Bénh vién Nhi dong DPéng Nai, mbi ndm cé tir 20 dén 30 d@é tai
nghién cuu khoa hoc duoc ddang ky thuc hién. theu dé tai da dwoc danh gid
cao va ung dung hiéu quad trong viéc khdm, diéu tri cho bénh nhi, qua dé
giam dwoc chi phi diéu tri va gidm ty Ié tie vong.

5 nim c6 131 dé tai nghién ciru

ThS.BS. Chu Vian Thién, Trudng phong Pao tao nghién ciru khoa hoc
va chi dao tuyén Bénh vién Nhi dong Pdng Nai cho biét, hién Hdi dong
nghlen ctru khoa hoc ciia bénh vién gom 13 thanh vién, trong d6 c6 12 béc st
va 1 ot nhan diéu dudng chuyén khoa 1. Viéc danh gia va xét duyét cac de
tai ludn dugc hdi ddng thuc hién nghiém tuic, kiém tra nghiém ngit vé cac sb
li€u nghién ctu cling nhu chat lugng hiéu qua @€ tranh tinh trang sai sot.
Hing nim, cc khoa, phong déu td chirc tham gia ding ky cac d& tai nghién
ciru khoa hoc, tir d6 dé tao ra phong trao thi dua lao déng sang tao va dugc
dbng dao nhén vién tich cyc tham gian huéng mg. MObi nam, c6 tir 20 dén
30 dé tai duoc ding ky thuc hién. Trong 5 nim (2010 - 2014), bénh vién da
c6 131 @& tai duge béao céo, trong d6 123 dé tai cap co s, 4 dé tai cap nganh
va 4 d& tai cép tinh. Céc dé tai déu duoc danh gia cao va dugc tmg dung rat
hiéu qua trong viéc kham, diéu tri cho bénh nhi, qua d6 giam dugc chi phi
didu tri va giam ty 18 tir vong.

Pién hinh nhu dé tai “Loc mau lién tuc & hai bénh nhén sét xuét huyét
ning c6 suy chirc ning da co quan” nham cai thién tinh trang suy chirc ning
co quan & bénh nhén sbt xuit huyét ning cé bién chimg, dong thoi giém ty
1€ chuyén vién, giam ty 1€ tr vong cho bénh nhi. Hién nay, Bénh vién Nhi
dong Dong Nai dang tién hanh trién khai thuc hién nghién ciru dé tai “Budc
dau trién khai phiu thust chan thuong so ndo tai bénh vién”. Mic du & tai
ndy dang trong qua trinh trién khai nhung dugc danh gia cao, bai ddy 13 mét
trong nhitng k§ thuat médi duoc trién khai gitip cho bénh nhi dugc phiu thuat
kip thoi ngay tai bénh vién ma khong phai chuyén vién.

Ngoai ra, bénh vién con phol hop c6 hiéu qua véi nhiéu t§ chirc quéc
té nhw: TS chirc Smile Train phau thuat tao hinh di tit bdm sinh cho tré sit
mdi, hé ham éch, dem lai nu cudi hdn nhién cho céc chéau; phdi hop véi
Vuong quéc Bi, BV Nhi dong 2 TP. H6 Chi Minh va Trudong dai hoc Y
khoa Pham Ngoc Thach TP. H6 Chi Minh thuc hién du 4n PIC “Nghién ctru
bénh Iy bam sinh dudng tiéu hoa va gan mat”; phdi hop véi Truong dai hoc




Nagasaki (Nhat Ban) va Vién Pasteur TP. Ho Chi Minh nghién ciru dé tai
“Piéu tra cac tic nhan giy tiéu chdy & mot sb bénh vién tai Viét Nam.

aav wrsmpTrs vigTE Url LUUN UANE auwQc ap dung tai bénh vién.
Nhiéu d¢ tai ng dung hiu qua cao

Hau hét cac dé tai nghién ctru khoa hoc d3 dugc tmg dung thuc tién
trong cong tac kham va diéu trj cho bénh nhan... Néu nhu trudc day, céc
truong hop tré so sinh bj suy hé hip thé mdy théng thuong hiéu qua mang
lai khong cao, nhiéu trudong hop 1am cho bénh nhi giam khi O2 va ting khi
CO2 trong mau déng mach, khdng dép tng dugce nhu ciu chuyén héa cia co
thé va c6 thé din dén tir vong. Do vay, Bénh vién Nhi déng Pong Nai di
nghién ciru va dua vao sir dung may rung tan s6 cao. Nho d6, da han ché
duogc rat nhleu bién chimg nguy hiém va giam duge ty 1€ tir vong cho tré.
Hay nhu de tai “Tinh hinh quén ly bénh nhi hen phe quan tai bénh vién” da
han che xut hién céc con hen cép tinh ciing nhu céc trudng hop phai nhép
vién cép cin.

Truéc day, cac bénh nhi khi di chuyén tir khoa nay sang khoa khac
hay chuyén di xét nghiém, chup phim di gap rat nhiéu bt cap va kho khin,
do 1a khong kiém soét dugc Ivu luong oxy khi sit dung cho bénh nhi thé,
khong dam bao dugc nguyén tic vé kiém soat nhim khuén. Bén canh do6,
~ khi bénh nhi tré niing trén duong di chuyén thi lai khong c6 da oxy ciing




nhu cac dung cu clp ctru can thiét khac khién ngudi nha clia bénh nhi thém
lo ldng phién ha.

T thue té trén, bénh vién da co sang kién “Xe chuyén vién an toan”
véi chu tao cia xe duogc 1am bang inox, rit don gian, nho gon va di chuyen
nhe nhang, dam bao thuan tién cho céng tdc chuyén mon, an toan cho bénh
nhi. Xe dam bao dugc déy du céc tiéu chi nhu: vén chuyén bénh nhi dam
bao an toan, dam bao vé kiém soat nhidm khuin; cé du phuong tién clp ciru
bénh nhén trén duong vén chuyen gon gang, thuin tién, khong tén kém va
thim m¥; xe vira tim dé diéu dudng va cac bac s kham thuc hién céc thao
tac cfip ciru, thyc hién céc thu thuat thuén tién... K& tir nam 2012 dén nay,
xe chuyén vién an toan duoc ap dung rong rii tai cac khoa, phong nén phén
nao da dam bao dugc thoi gian, mirc d§ an toan da phuong tién cip citu
trong sudt qua trinh chuyén bénh.

Benh vién Nhi dong Dong Nai ngay cang thu hiit dong benh nhan.
Véi viéc phat trién phong trao nghién ciru khoa hoc va dugc ung dung
vao cbéng viéc kham, diéu tri cho bénh nhi, nhd dé ma trong nhitng nam qua
chét lugng hoat dong cia Bénh vién Nhi dong Dong Nai d4 khong ngung
nang 1&n, cong suit str dung giuong bénh hang ndm dat trén 80% va thu hut
bénh nhi d&én kham va diéu tri ngay cang déng. Hién nay, bénh vién da cé
thé lam chu dugc céc k¥ thuat chuyén sau nhu: Phiu thuit teo thuc quan;
phiu thuat t4i tao khe hé mdi, hd ham éch; phiu thuét chin thuong so nao;




S wpsy WavU UL Aual LLUYCL gldll tieu cau,
suy glam mién dich bim sinh.

ThS. BS Nguyén L& Pa Ha, Giam ddc Bénh vién Nhi ddng Pdng Nai
cho biét, viéc img dung cac dé tai nghién ciru khoa hoc trong thdi gian qua
da mang lai rit nhiéu hiéu qua trong kham, diéu tri cho bénh nhi. Nhiéu bénh
nhi bj chin thuong so no, dich mang phdi, thoat vi hoanh, teo tic ti trang
rudt non... da dugc phiu thuét ngay tai bénh vién. Diéu nay 13 mot tin hiéu
mung cho cac bénh nhi, d6 1a giam thoi gian cling nhu chi phi di lai khi phai
chuyén 1én tuyén diéu tri. Thoi gian t6i, bénh vién s& tiép tuc phét trién cac
dé tai nghién ctru khoa hoc khong nhiimg giup cho cac y, bac si nang cao

kién thire chuyén mén, tay nghé ma gop phén trong viéc nang cao chéit lugng
kham, chita bénh cho bénh nhan.




