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Nganh Y t@ Dang Nai: Ung d1}ng ky thu~t 

hi~n d~li trong khsm chua b~nh 

Ky 1: Cae b~nh vi~n tuy~n tinh lam eh unhi@u ky th uit, 
--- :> 

eong ngh~ hi~n d~i 

Trong nhimg nam gdn aiiy, vai vi¢c ady m(;mh img d1j.ng tiin bl) khoa 

h9C va cong ngh¢ v¢o cong tac kham, chua b¢nh, nganh Y ti D6ng Nai aa 

timg buac nang cao chrit IU(Jng va hi¢u qua trong cham soc sirc khoe cho 

nhan dan. Cac b¢nh vi¢n tuyin tinh aa img d1j.ng thanh cong nhiJu kY thug,t 

mm, hi¢n aq,i, nang tY I¢ nhimg cas mJu trj thanh cong len cao han, a6ng 

thOi. giam chi phi va thai gian aiJu trj. 

Lam chu nhi~u kY thu~t cao 

B~nh vi~n DK D6ng Nai trong nhi~u nam tra l~i day da: tiSp nh~ 

nhiSu kY thu~t mai, giup cho vi~c chin doan diSu tri b~nh ngay dugc nang 

cao. B~ng vi~c dao t~o ngu6n nhan hlc dS ti8p nh~ ky thu~t cao, d6ng thai 

sfun sua cac may moc thi8t bi hi~n d~i nhu may DSA, MSCT-128 lat c~t, 

MRI, sieu fun 4D, may IQc mau lien tvc, nQi soi, may gia t6c tuySn tinh ... , 

nha do hi~n nay b~nh vi~n da: lam chu dugc cac kY thu~t cao nhu: phfiu thu~t 

nQi soi khap vai, khap g6i; phfiu thu~t thay khap hang; c~t. d6t polype d~i 

trang, d~ day qua nQi soi; phfiu thu~t ung thu vu, t~o hinh ung thu vu.; kY 
thu~t vi phfiu; sieu IQc mau lien tvc; phong b8 thfuI kinh ngo~i vi trong phfiu 

thu~t chinh hinh; phfiu thu~t xam IAn t6i thiSu thoat vi rna d~m c6t s6ng th~t 



• 


lung... D~c bi~t, m6i day b~nh vi~n d§ tiSp nh~n, triSn khai them 2 ky thu~t 
hi~n d?i do la di@u tr! ung thu gan b§ng thuyen t~c m?ch (TACE) va phuong 

phap can thi~p m?ch vanh (d~t sten) cho b~nh nhan bi t~c, h~p m?ch vanh. 

V 6i vi~c triSn khai 2 kY thu~t nay se giup b~nh vi~n gift b~nh nhan &l?i di@u 

tri rna khong phiii chuySn tuySn 100% cas nhu tru6c day. 

B?nh nhan hi ht;p mt;lch vimh Clu(yc Cl(jt sten tt;li B?nh vi?n DK D6ng Nai. 

BS. CKI Ph?ID Long Th~g - TruOng phong KS ho?ch tAng hqp, 

B~nh vi~n DK DAng Nai cho hay, nSu nhu tru6c day nhi@u cas tai n?O giao 

thong nghiem trQng bi va gan, va lach hay dfu lia chi; cac cas phfiu thu~t nQi 

soi kh6p vai, thay kh6p hang, cac cas bi suy da phil t?Og... phiii chuySn len 

cac b~nh vi~n tuySn tren thi nay nha lam chil dugc cac ky thu~t cao, dAng 

thai nhi@u may moc hi~n d?i h5 trg t6t vi~c chan doan nen gia day b~nh vi~n 

d§ t1)' tin phfiu thu~t nhfrng cas b~nh kho, tY l~ chuYSn tuySn ngay cang giam. 

DiSn hinh nhu m6i day b~nh vi~n d§ Clm s6ng b~nh nhan NguySn Si 

Truang, 30 tuAi bi tai n?O giao thong, dugc chuySn dSn ill B~nh vi~n da 

khoa thi trek Di An (Binh Duong) vao ngay 5/7 v6i tAn thuang n~g: va 



hkh, ph6i bi tran khi, gay 3 xuong suOn, ben trong d~ day cua b~nh nhan co 

2 v8t nich dai gay chay mau nhi~u, t\lY t~ng bi dirt doi, tuy8n thuQTIg th?n 

dirt doi. Cac bac si cua b~nh vi~n da ti8n hanh phdu thu?t khan cfrp va truy~n 

15 don vi mau. 2 ngay sau h?u phdu, tinh tr~g suc khoe b~nh nhan da 6n 

dinh, ph\lc h6i t6t. N8u nhu truac day, nhfrng cas b~nh kho nhu th8 nay thi 

thuOng phai chuYSn tuy8n dS dem l~i cO' hQi diu s6ng b~nh nhan. 

T~i B~nh vi~n BK Th6ng Nhfrt cac ky thu?t hi~n d~i cling dugc b~nh 

vi~n lam chu va ngay cang dap irng dugc nhu c~u kham, chua b~nh cua nhan 

dan. Hi~n nay b~nh vi~n da th\fc hi~n dugc cac kY thu?t tien ti8n nhu: phdu 

thu?t nQi soi khap vai, kY thu?t de khong dau, di~u tri xufrt huy8t tieu hoa 

tren bing d~t Sone Blackmore va nQi soi cAm mau, phdu thU?t k8t hgp 

xuong ben trong kHung ch?u, thfun philn phuc m~c, HDF Online, IQc mau 

lien 1\lc, th~t tinh m~ch th\fc quan d\f phong, m6 thoat vi rna d~m, t~o hinh 

than s6ng b~ng bam cement qua da, phftu thu?t c~t bang quang toan phk va 

t~o hinh bang quang bing ruQt trong di~u tri ung thu bang quang da xam lfrn 

lap cO' sau, phdu thU?t nQi soi c~t trl)"c trang, phdu thu?t nang 6ng m?t chu, 

phdu thu?t u nao ... Theo BS. CKI Tr~n Minh Buc TruOng phong K8 

ho~ch tAng hgp, nha dugc s~m sua cac thi8t bi may moc hi~n d~i da giup 

cho vi~c chan doan, di~u tri b~nh dugc t6t hon. Hi~n nay cac may moc nhu 

MSCT 128 Iat c~t, DSA, MRI, may tho, may IQc mau lien 1\lc... da mang l~i 

hi~u qua tich C\fC. N8u nhu truac day, khi chua co may sieu IQc mau lien 1\lc, 

nhfrng cas s6c nhiSm tru.ng, suy da phu t~g phai chuySn len cac b~nh vi~n 

TP. H6 Chi Minh, nguy cO'tir vong d8n 90% n8u khong dugc IQc mau kip 

thm. Nhung tlr khi triSn khai ky thu?t nay, b~nh vi~n da giu l~i va CUu s6ng 

dugc nhi~u truOng hgp. Th\fc t8 cho thfry, b~ng vi~c triSn khai cac ky thU?t 

hi~n d~i, b~nh vi~n da giu l~i di~u tri nhfrng cas kho, phuc t~p vai ty l~ cao 

tit 90-95%. Bm V?y, tY l~ chuySn tuy8n ngay cang giam so vai truac day. 



NSu nhu nhfrng nam truac, b~nh vi~n phai chuySn len tuySn tren tit 1.000

1.200 cas/thang, thi nay, con s6 do da giam di r§.t nhiSu, chi tit 150-200 

caslthang. 

B?nh nhan tliJu tri tt;li Khoa h6i suc cap cUu - B?nh vi?n DK Thimg 

Nhat. 

Nha (mg d1}I1g hi~u qua cac kY thu~t hi~n d~i trong khitm chua b~nh rna ch~t 

IUQ'Ilg diSu tri ngay cang dugc cao, cac b~nh vi~n da kip thai cUu s6ng nhiSu 

b~nh nhan qua con nguy kjch, nh~t la nhfrng b~nh nhan bi tai n~n vm nhiSu 

t6n thuong n~g. 

Ti~p t1}C t'ing d1}ng nhifng ky thu~t hi~n d~i trong thM gian too 

DS lam chu va tmg d\lng hi~u qua cac kY thu~t hi~n d~i nhu tren, hAu 

nhu cac b~nh vi~n da dAu tu d6ng b<) ca vS co sa h~ tAng, trang thiSt bi, d?c 

bi~t la chu trQng dao t~o ngu6n nhan 19c ch~t IUQ'Ilg cao. Theo cac b~nh vien 

tUYSn tinh, hi~n t~i, cac b~nh vi~n da co d<}i ngu bac S1 co trinh d<} chuyen 

mon sau dugc dao t~o kY thu~t cao t~i cac b~nh vi~n hang dAu trong va ngoai 

nuac. Ben c~ do, cac b~nh vi~n cling khong ngirng mai chuyen gia, bac S1 



d~u nganh cua cac b~nh vi~n 160 vS chuYSn giao ley thu~t cong ngh~ cao, dS 

timg buac nb b&t, triSn khai t~i b~nh vi~n. Gia day, co thS noi r~ng, nhiing 

lo~i ph~u thu~t kho, cac b~nh vi~n dSu tv tin thvc hi~n dugc. NhiSu ky thu~t 
cao dfl tra thanh thuang quy t~i b~nh vi~n. 

Bac SI Duc ding cho biSt, hi~n B~nh vi~n DK Th6ng Nh~t dang tiSn 

tai hoan hi~n co sa v~t ch~t, trang thiSt bi dS cu6i nam nay se triSn khai khu 

can thi~p tim m~ch. Day chinh la co hQi dS b~nh nhan co b~nh ly tim m~ch 

dugc diSu tri ngay t~i b~nh vi~n, cac bac SI kip thai t~ d\ll1g dugc "thai gian 

vang" dS can thi~p s6m cho b~nh nhan chu khong nhu nhiing nam truac 

hang thang co tir 20-30 cas phiti chuYSn len tuySn tren dS can thi~p tim m~ch 

vi nSu khong chuySn tuySn, tY 1~ tu vong se r~t cao. 

T~i B~nh vi~n DK D6ng Nai, dS tiSp t\lC trng d\lng cac tiSn bQ khoa 

hQc va ley thu~t hi~n d~i VaG kham va chua b~nh, hi~n t~i b~nh vi~n dang 

thvc hi~n cong tac dao t~o ngu6n nhan Ivc va tiSn t6i se thvc hi~n cac kY 
thu~t cao han nhu: ghep t~g, diSu tri b~ng tS bao g6c, ghep tuy xuang, dAy 

m~ cac ley thu~t ph~u thu~t xam l~ t6i thiSu ... DiSu nay giup b~nh vi~n 

b~nh khong chi kh~ng dinh uy tin vS ch~t lugng chuyen mon, rna con giup 

b~nh nhan co co hQi diSu ttl ngay t~i dja phuang rna khong phiti di xa, giitm 

cong suc, chi phi di l~i va diSu trj cho b~nh nhan. 



Nganh Y t@ DAng Nai: Ung d1}ng ky thu,t hi~n 

dtli trong kham chua b~nh 

Ky 2: Nguoo dan dUQ'c hulmg cac ky thu,t cao ngay t,i cbB 

Phat tridn cac ky thugt mai, nang cao chat luc;mg chuyen man, dap irng 

dU(Jc nhu cdu kham chua b?nh cho nhan dan tren dja bem la m1tlc lieu ma cac 

b?nh vi?n huang tai. Trong do, cac b?nh vi?n tuyin huy?n da va dang ddu tu dd 

liip nhgn nhirng ky thugt mai ph1tlc V1tl cho cong tac kham chua b?nh, qua do 

giup nguOi dan dutlc th1tl huang cac ky thugt cao ngay tgi ch6 ma khong phdi 

tim kem len tuyin tren. 

BAu tU' dAng bQ, ~iSp nh~n nhi@u kY thu~t chuy~n giao 

Xac dinh dugc nang cao chdt lugng chuyen mon phai di doi vai vi~c trhSn 

khai, lam chu cac ky thu~t mai, tiI nhi~u nam nay cac b~nh vi~n tuyen huy~n da: 

chudn bi tir trang thiSt bi, may m6c dSn nhan h,rc d€ s~n san tiSp nh~ cac kY 
thu~t tir cac b~nh vi~n tuySn tren. Ths.BS Hoang Nghla Vai - Giam d6c b~nh 

vi~n Va khoa Dau Giay cho biSt, cach day hon 2 nam, b~nh vi~n da: cu nhi~u y, 

bac sl di dao t~o cac chuyen khoa nhu: M~t, san khoa, ngo~i chan thuong chinh 

hinh. Hi~n nay, b~nh vi~n c6 20 bac sl dugc dao t~o chuyen khoa 1, chuyen 

khoa 2 va th~c si. V~ co ban chuyen mon cua cac bac sl dap ting dugc cac 

chuyen khoa cua b~nh vi~n. Rieng v~ chuyen khoa M~t, b~nh vi~n da: dao t~o 

xong mQt bac sl chuyen khoa 2 va dang tiSp 1\lc dao t~o ekip g6m bac sl va ky 

thu~t vien v~ gay me h6i suc t~i B~ vi~n Chg Ray. Song song \rai dao tao 

ngu6n nhan h,rc, b~nh vi~n cling da: dau tu cac thiSt bi may m6c ph\lc V1,l cho 

cong tac kham chua b~nh, phong m6 dugc trang bi day du theo dung tieu chuAn. 

Cac may m6c hi~n d~i nhu: h~ th6ng may phaco, may sieu am m~t, nQi soi tai 

mlii hQng, d\lng C\l phau thu~t... dugc s~ sua day duo S~p tai, b~nh vi~n se dau 

tu them X-Quang kY thu~t s6, Sieu am 4D, may CT-Scan d€ dap ting cho vi~c 

tri€n khai cac ky thu~t maio 



Cac bac sfB?~h vi?n DK Ddu Gitiy chudn hi thifc hi?n cas phJu thutjt cho 

b?nh nhan bi tai n(ln giao thong. 

BS.CKl Nguy~n Quang Vinh - Pho Giam d6c B~nh vi~n Ba khoa huy~n 

Nhon Tr~ch chia se: Til thang 9/2009 b~nh vi~n b~t d§.u ti~p nh~n Boan y, bac si 

Clla b~nh vi~n BK B6ng Nai v~ chuy~n giao cac ky thu~t m6i theo d~ an 1816. 

B~ san sang cho vi~c ti~p nh~ cac kY thu~t nay, b~nh vi~n da d§.u ill d6ng bQ til 

trang thi~t bi may moc d~n ngu6n nhan h,rc. Ngoai nhiing may moc hi~n co, 

b~nh vi~n da trang bi them: d~t may TQ-TCK (may xet nghi~m dong c§.m mau), 

may sinh hoa tv: dQng, may gay me giup tho, bQ dl)ng Cl) ph§u thu~t. .. Ron nfta 

ngoai vi~c duQ'c cac y, bac si tuy~n tren "c§.m tay chi vi~c" thi b~nh vi~n da clI 

mQt s6 y, bac si len cac b~nh vi~n Ba khoa B6ng Nai va Ba khoa Th6ng Nhdt 

hQc t~p nhu: 2 bac si, 4 di~u duang hQc v~ R6i suc c§p cUu ttch Cl)'C; 1 bac si, 2 

nft hQ sinh hQC v~ san khoa; 6 di~u duang dao t~o v~ Gay me h6i suc ... Nha 

v~y, trong qua trinh ti~p nh~n cac ky thu~t, dQi ngii y, bac si b~nh vi~n Iuon linh 

dQng, hQc hoi va d§.n d§.n n~m b~t nhanh cac kY thu~t. Theo do, til khi d~ an 

1816 duQ'c tri~n khai t~i b~nh vi~n thi d~n nay dil co 20 ky thu~t duQ'c B~nh vi~n 

BK B6ng Nai chuy~n giao nhu: Ph§u thu~t ruQt thila viem, rnA l§.y thai, c~t u 



nang bu6ng tnmg, b6c nhan xo ill cung, c~t ill cung toan phAn, c~t ill cung qua 

nga am d~o, c~t tri, mb tho at vi bc;m khong d~t manh ghep, buau c6, m6 lAy k€t 

hQ'P xuang, khau 16 thUng d~ day, tai t~o loa voi trirng, tri~t san... Tho; gian t&i, 

b~nh vi~n t~p trung chi d~o cac y, bac si ~i cac khoa phong chu dong trong th\lc 

hi~n cac kY thu~t m&i tri~n khai v~ Ngo~i - San do B~nh vi~n Da khoa D6ng 

N ai chuy~n giao, H6i suc cAp CUu do B~nh vi~n Da khoa Th6ng nhAt chi d~o va 

mot s6 ky thu~t Nhi khoa co ban nhu: lAy mau qua xuang g6t chan, chuy~n dich 

qua xuang chay do B~nh vi~n Nhi D6ng Nai huang d§n. 

Hi?n nay, cae b?nh vi?n tuyin huy?n eung tlu(le nganh y Ii tlJu tu va zmg dttng 


nhiJu kY thu~t eao. 


D~ nang cao chAt lugng kham chua b~nh, dap \i'ng nhu cAu ngay cang cao cua 


nhan dan cac huy~n mi~n nui, vling sau vling xa, B~nh vi~n Da khoa khu V\lC 


Dinh Quan ciing da n6 l\lc khong ngirng trong hQc t~p, trau d6i chuyen mono Tir 


nam 2009 d8n nay, b~nh vi~n da dugc B~nh vi~n Da khoa .Th6ng NhAt nh~ 


chuy~n giao nhi~u kY thu~t cao thea d~ an 1816 nhu: Phftu thu~t noi soi Ngo~i 


t6ng quat (nam 2009), phftu thu~t noi soi ti€t ni~u (nam 2011), phdu thu~t SQ nao 


(nam 2012-2013). D~ sAn sang ti€p nh~ cac kY thu~t tren, tru&c khi nh~n 


chuy~n giao, benh vi~n da dAu tu mua s~ them cac trang thi8t bi may m6c: CT



Scaner, 2 dan may nQi soi, bQ dl,lllg C1). phAu thu~t SQ nao, may tan soi nQi soi, 

may d5t, may khoan SQ, ngan hang mau. Song song d6, b~nh vi~n luon chu trQng 

d~o tao nguAn nhan h,C, c6 chinh sach thu hut cac bac si v~ lam vi~c, nang tang 

s5 bac si hi~n nay len 50 nguai. B~nh vi~n da cli dQi ngu bac si, ky thu~t vien di 

hQc t~i cac b~nh vi~n tuy~n tren nhu: B~nh vi~n D~i hQc Y duqc TP HA Chi 

Minh, Chq RAy, B~nh vi~n Nhan dan Gia Djnh, v6i s5 bac si duqc dao t~o la 3 

nguai, 4 ky thu~t vien va 1 bac si gay me, nh~ t~o thu~n lqi cho vi~c ti~p nh~ 

la lam chu cac ky thu~t nay. 

Ngu01 dan oUQ'c huang cac ky thu,t cao t~i cha 

BS. CKl Nguy~n Quang Vinh - Ph6 Giam d5c B~nh vi~n Da khoa huy~n 

Nhon Tr~ch vAn nh6 nhu in cas phAu thu~t cho b~nh nhan Nguy~n Thi NgQc 

Thao (20 tuai), nh~p vi~n ngay 23/10/1010, ng1). t~i xa Phu HQi, huy~n Nhon 

Tr~ch nh~p vi~n ~ong tinh tr~g bi xu~t huy~t nQi nij.ng. N~u khong phAu thu~t 

ngay se nguy hi€m d€n tinh m~g. Sau khi hQi chAn, cac bac si da ti€n hanh 

phAu thu~t cho b~nh nhan va cas phAu thu~t Thanh cong, 7 ngay sau b~nh nhan 

da khoe tr& l~i va duqc xu~t vi~n. Theo BS Vinh, n~u nhu tru6c day chua lam 

chu duqc ky thu~t nay thi truang hW tren phai chuy€n len tuy€n tren c6 th€ se 

dAn d~n ill vong vi khi rna luqng mau trong a b1).ng b~nh nhan gful 2 lit. Nhung 

nha duqc chuy€n giao cac ky thu~t cao tu d~ an 1816 nay rna cac y, bac si da t~ 

dl,lllg duqc thai gian, Clru s5ng b~nh nhan kip thai. 

Sau 3 nam th1).'c hi~n d~ an 1816, d~n nay B~nh vi~n Da khoa Nhon Tr~ch 

da lam chu duqc 20 ky thu~t chuy€n giao. N~u nhu tru6c day cac cas b~nh nhu: 

PhAu thu~t ruQt thua viem, rna l~y thai, c~t u nang buAng trimg, b6c nhan xa ill 

cung, c~t tir cung toan phful, c~t tir cung qua nga am d~o, c~t tri, rna thoat vi b~n 

khong dij.t manh ghep, bu6u ca, rna l~y k~t hw xuong, khau Ic3 thung d~ day... 

phai chuy€n len b~nh vi~n tuy~n tren thi gia day cac y, bac si da th1).'c hi~n thanh 

th~o cac ky thu~t nay, nguai dan duqc huang dich V1). cao t~i chc3 rna khong phai 

di xa. Nha c6 S1).' "cfun tay chi vi~c" cua cac y, bac si B~nh vi~n da khoa DAng 

Nai va S1).' nang na, hQc hoi trau dAi chuyen mon cua y, bac si b~nh vi~n rna ch~t 

luqng kham, chua b~nh t~i mQt b~nh vi~n tuy€n huy~n h~g III ngay cang duqc 



nang len. Tinh d~n nay, b~nh vi~n d§ th\lc hi~n hon 260 ca ph§u thu~t, trong do 

co 161 truOng hQ'P m3 cAp dm. Cling nha him chu dugc cac kY thu~t chuy~n 
giao, hi~n nay s6 b~nh nhan chuy~n vi~n cua b~nh vi~n cling giam ro r~t. N~u 

nhu nam 2011 co 1.168 cas chuy~n vi~n thi nam 2012 giam xu6ng con 898 cas 

va nam 2013 giam con 531 cas. Hi~n nay, b~nh vi~n cling dang ti~ tl)c tiSp 

nh~n va lam chu nhUng kY thu~t mai dugc chuy~n giao tU B~nh vi~ Da khoa 

D6ng Nai nhu: M3 kSt hQ'P xuong chi tren, c~ng chan, xuong don, n6i cac gan 

lan, di~u tri b~nh Dai thao dUOng b~ng Insulin chich t~i b~nh vi~n ... 


