
H9c sinh phB thong sang ch~ thuBc trir sau than thi~n v&i moi 

trU'erng 

v 6i mong mu6n lam giam tac h~i cua cac lo~i thu6c trir sau h6a h9c 

d6i v6i nguai su d\lng, 2 em h9c sinh Truang THPT chuyen Luang ThS 

Vinh da dung cu ban h~ dS chS t~o ra m{>t lo~i thu6c trir sau sinh h9c mang 

l~i hi~u qua bfit nga tren th\Ic tS 

. , A 
* Y tmrng bat ngit 

Theo em NguySn Kim Mai - thanh vien cua d\I an cho biSt thu6c trir 

sau hoa h9c la m{>t lo~i chfit duqc SU d\lng dS ch6ng con trung, chung bao 

gbm cac thu6c di~t trl:rng va thu6c di~t fiu trilng. Tuy nhien, g&n nhu tfit ca 

cac lo~i thu6c tru sau ctsu co nguy ca lam thay ct6i l&n cac h~ sinh thai, 

nhisu lo~i thu6c tru sau d9c h~i v&i con nguai va cac lo~i khac tich t\l l~i 

trong chu6i thuc an gay ra tac h~i rfit 16n. Ngoai ra, thu6c trir sau la m{>t 

nguyen nhan khong hS nho lam 0 nhiSm moi truang. Sau nhiSu l&n SU d\lng 

luqng tich luy c6 thS cao dSn muc gay d()c cho moi truang dfit, nu6c, khong 

khi va con nguai. f)~c bi~t, nguai an phai cac lo~i nong san c6 phun thu6c 

tru sau co thS bi ng9 d9c tuc thai dSn chSt, ho~c nhism d9c nh~, tu tu gay 

anh huang nghiem tr9ng ctsn sue khoe. 

Thu6c bao v~ th\Ic v~t su d\lllg trong nong nghi~p la m{>t bi~n phap c6 

hi~u qua SU d\lng va kinh tS trong vi~c phong trir sau b~nh, nhung SU d\lng 

bi~n phap nay thuang cts l~i du luqng va anh huang ctsn sue khoe cua c9ng 

df>ng. Nhfit la nhfrng nam g&n day, tinh tr~ng ngQ dQC th\IC phfim ngay cang 

gia tang, nguyen nhan la do vi~c su d\lllg bua bai thuBc bao v~ th\Ic v~t, 

nhisu phan bon hoa h9c co chfit d9c h~i giup lam tang nhanh nang sufit va 

San luqng trong San xufit nong nghi~p, do nhu m{)t lai canh bao df>i VcYi SUC 

khoe cua nguai tieu dilng. Do v~y, XU hu6ng quay tr& l~i nSn nong nghi~p 



hfru CCY v6i vi~c tang cuang SU dvng cac lo~i thu6c tru sa~ sinh h9c, phan 

b6n hfru CCY trong canh tac cay tr6ng dang la XU hu6ng Chung Cua toan cfiu. 

Hai em Mai viz Loan ben san phdm thurfc tru sau sinh hQc tu cu ban h(l 

"M(>t lcin quan sat trang vuirn nha c6 tr6ng cdy dcJ,u van, chung em 

nhcJ,n thdy, a nai naa c6 cu ban hg mQC thi hdu ~hu vuirn cay kh6ng bi sdu 

an hc;zi. Trang khi cac vuirn rau-khac thi sdu anlci c6 ,;;q,t a(> rdt Zan. To mo, 

chung em tim hiiu them nhiJu-tai li?u-khac vJ tac d'f:mg phong ch6ng sdu an 

la tit cu ban hg va nay sinh ra y dtnhs an xiidt m(>t lagi thu6c trit sdu sinh 

hQc danh cha cay acJ,u van va-cay rau-cai" -~Mai chia -se=-vs y tubng hinh 

thanh dv an. -------

* ThuBc trir sau tir thao moc . 
Em Ph~m Mai Loan - thanh vien cua dv an cho biSt them, thuBc tru 

sau sinh h9c dugc lam tu cac lo~i thao m9c kha ph6 biSn a Vi~t Nam. Da c6 
- -

nhi@u cong trinh nghien CUu vs v~n dS nay va phat hi~n -ra cac ho~t ch~t 

ch6ng sau b~nh trong cac lo~i cu, qua nhu: giSng, gl:rng, toi, m ... chua ham 



luc;mg axit co tac d9ng dSn cac b9 ph?n nhu m~t, da cua nhfrng loai sau b9 

h~i cay tr6ng va c6 thS tieu di~t chung. Trong rS cua cay thu6c ca; trong la 

va than cua cay xoan, cay thu6c la; trong la cua cay ca chua; trong h~t cua 

qua na, h~t cu d?u ... dSu c6 chua nhfrng d()c t6 d6i v6i sau b~nh h~i. Rieng 

cu ban h~ (hay con gQi la ban h~ nam) thi it duqc cac tai li~u dS c?p dSn. Tuy 

nhien, lo~i cay nay l~i chua ho~t chfit saponin, duqc xem la chfit c6 thS gay 

h~i dSn loai nhuySn thS. 

Banh~ nam la lo~i than thao, s6ng Iau nam, cao khoang 20 - 30 cm. 

Cu hinh tron cfiu ho~c tron dyt. 0 Vi~t Nam, cay ban h~ (ten khoa h9c 

Typhonium trlobatum) la loai co d~i duqc tim thfiy a kh~p nai. T~i Hung 

Yen, nguai dan da tiSn hanh tr6ng ban h~ nam lfiy duqc li~u. Banh~ nam 

mQC hoang nhiSu nai a nu6c ta, nhfit la nhfrng nai ~m u6t va c6 bong mat 

vao mua he. Thanh phftn d~c bi~t quan tr9ng a cu ban h~ la saponin, chfit nay 

co tinh chfit chung la khi hoa tan vao nuoc co tac dl,lng lam giam sue cang bS 

m~t cua dung dich t~o nhiSu b9t. Saponin g6m 3 lo~i: saponin steroid va 

saponin triterpen va saponin ankaloid. Trong d6 saponin steroid c6 tinh chfit 

pha huySt, d()c d6i voi d()ng v?t mau l~nh. Co tac dl,lng di~t cac loai than 

mSm (nhuySn thS). Saponin steroid khi qua da se lam tang tinh thfim cua 

biSu mo duang ho hfip, lam m~t cac ch~t di~n giai cfin thiSt. 

BS hi~n thgc h6a y tu&ng, Mai va Loan da dinh luc;mg Saponin c6 

trong la va cu ban h~, sau khi tiSn hanh nghien cilu, cho thfiy ham luc;mg 

Saponin trong cu ban h~ cao han so v6i la, trung binh la 1,85%. Thu nghi~m 

tac dl,lng cua dung dich cu ban h~ d6i v6i cay d?u van trong phong thi 

nghi~m cho thfiy v6i dung dich thu6c c6 n6ng d() saponin 0,93%, sau 24 gia, 

ti l~ sau chSt la 80%; n6ng d9 saponin 0,62%, sau 24 gia, ti l~ sau chSt 80%; 

v6i nong n6ng d9 saponin 0,28%, sau 24 gia, ti l~ sau chSt 70%. 



- .. ----- ----· 

Thi nghi~m thvc tS v6i VUOn rau ~ai xanh va cay d~u van ding cho kSt 

qua r&t kha quan: v6i dung djch c6 n6ng d9 saponin la 0,28% cho kSt lu~n la 

khong bi sau an. 

"V bi nhi~u ldn thu nghi?m cho thdy dung dfch thu6c tit cu ban hg, c6 

kha nang phong ch6ng sau xanh an la nha thanh phdn saponin steroid c6 

trong cu. Trang phong thi nghi?m, dung dfch cu ban hg, vai n6ng a(J saponin 

la 0,93%, 0,62%, 0,28% c6 cong d11-ng phong ch6ng sau xanh an la cay a(lu 

van, cay cai xanh. Cu ban hg, c6 kha nang phong ch6ng sau xanh an la ag,t 

hi?u qua vbi n6ng a(J saponin thdp nhdt la 0,28% sau 24h. Day au<)'c xem la 

m(Jt log,i thu6c trit sau hiiu hi?u, khong gay a(Jc hg,i cho nguai SU d11-ng va 

than thi?n vai moi truang,, - Loan cho bi St them. 

Loan ding cho r~ng, kSt qua nghien c(ru ding chi la bu6c dftu. BS c6 

thS SU dl)ng cu ban h? lam thuBc trir sau h?i ngoai thvc ts San xu&t nong 

nghi~p, cftn lam thi nghi~m danh gia hi~u qua di~t sau tren di~n r<)ng. Hy 

v9ng -y tu&ng nay se dugc cac ca quan chuyen mon nong nghi~p tiSp tl)c 

nghien Clru dS c6 thS t?O ra thuBc trir sau thao m9c ap d\lllg r<)ng rai tren thj 

truang, g6p phftn nang cao nang su&t cay trbng ciing nhu bao v~ moi truang, 

bao v~ chinh sue khoe con nguai. 

Ph ll'O'ng Linh 


