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NG.ANH Y TE DONG NAI: UNG D\JNG NHIEU KY THU4T HI~N 
D~I DUA L~I HI~U QUA CAO TRONG KHAM, CHUA B~NH 

Trong nhii'ng nii.m qua, nganh y ti DBng Nai tir tuyin tinh din hf th6ng 
y ti Cd SU dii khong ngirng frng dflng tiin hp khoa hpc cong nghf vao cong tac 
kham chii'a binh. NhiJu kj thuQ,t mOi, hiin dpi dii va dang dU{IC triJn khai tpi 
cac bfnh vif n trong tinh, gop phfln nang cao chii.m soc sue khoe nhan dan. 

Ky 1: B~nh vi~n tuy~n tinh lam chti nhi~u ky thu~t hi~n d'i 

"Nha lam chu du(lc cac Icy thutj.t cao vJ can thi?p tim m<;Lch da giup cho 
b?nh nhan du(IC huirng th71- ngay f<;Li dja phuarzg, da phai di xa, tiit ki?m du(IC 
chi phi didu trj. Din nay, tY l? b?nh nhan chuyin /en tuyin tren giam m<;Lnh, niu 
nhu nam 2013 tY l? chuyin tuyin la 47,4% thi nam 2015 giam con 2, 72%, nam 
2016 la 1,24% va tinh din thang 1112017 giam con 1,15%", Bae sf Ph<;Lm 
Quang Huy, Truirng khoa Tim m<;Lch can thi?p, B?nh vi?n DK Th6ng Nhdt chia 
se. Hi?n nay, t<;Li B?nh vi?n DK Th6ng Nhdt va B?nh vi?n DK DrJng Nai aa triin 
khai nhidu kY thutj.t mai, hi?n d<;Li, g6p phdn cU-U s6ng nhidu b?nh nhan nguy 
kjch. 

Ky thuit can thi~p tim m~ch cuu sBng nhi~u b~nh nhan 
Ngay 28/7/2017, cac bac si Khoa Tim m~ch can thiep, Benh vien DK 

Th6ng Nhit da thµc hien can thiep thanh cong ca hyp van d()ng m~ch phBi dclu 
tien tien cho benh nhan Nguy€n Thi Rang, 30 tu6i, xa Trung Hoa, huyen Trang 
Born. 

Benh nhan Rang bi hyp van d()ng m~ch phBi b~m sinh co d9 chenh ap len 
dSn tren sommHg, phinh d9ng m~ch ph6i sau van, gay can tra duemg t6ng mau 
Ien phBi, khiSn b~nh nhan co nhfrng can m~t, kho th&, tuc ng\fc. Sau 5 ngay 
duqc can thiep benh nhan Rang da Bn dinh sue khoe, khong con tuc ng\fc, kho 
tho nhu tru6c day. 

Bae si Ph~ Quang Huy, Truang khoa Tim m~ch can thiep, B~nh vi~n 
DK Th6ng Nhit cho biSt, nSu khong can thi~p s6m b~nh nhan se bi nhieu biSn 
chfrng nhu: viem mang trong tim, suy ben phai tim, lo~ nhip, th~ chi co thS 
d()t tu. Cung theo bac si Huy, ky thu~t nong van d()ng m~ch phBi v6i bong qua 
da da thay thS m6 ha trong diSu tri hyp van d()ng nwch phBi. Bae si chi cdn dua 
dvng cv di qua du~g tinh m~ch dui Ien d{>~g m~ch phBi, dua day dful qua ngay 
van d()ng m~ch phoi, dua bong Tyshak II den nong do~ d()ng m~ch phoi bi hyp 
tra l~i binh thuemg. Tuy nhien, ky thu~t nay kho a ch6 phai lam nhanh, g9n, 
chinh xac trong vong du6i 10 giay/ldn vi khi thvc hi~n kY thu~t phai t~m thai 
ng~t dong mau tu tim Ien ph6i, nsu dS mu se lam b~nh nhan mit mau Ien ph6i. 



B?nh nhan Nguyin. Thi Rang aa on dinh sue khoe sau khi can thi?p h?p 
van d9ng mc;ich ph6i tc;zi B?nh vi?n DK Th6ng Nhizt. 

M()t truemg hgp khac ciing dugc Khoa tim m~ch can thiep, Benh vien DK 
ThBng Nhdt thvc hien thrum cong, d6 la ca can thiep cfru n6i tinh m~ch chu vrum 
dfru tien cho benh nhan Trfrn Van TuySn, 67 tu6i, ng\l t~i xa Gia Kiem, huyen 
ThBng Nhdt. Ong TuySn bi benh m~ch vrum nit n~ng, t6n thuang nhiSu chfi, d~c 
biet la a than trung d()ng m~ch vanh trai, nhanh chinh dua mau Ien nuoi tim. Do 
vi tri t6n thuang n~g, a vi tri nguy hiem, nen each day 14 nam, cac bac SI a 
Benh vien Chg Ray (TP.HB Chi Minh) da phai phau thu?t de t~o m()t cfru n6i 
tinh m~ch m d9ng m~ch chu dsn chfi tAc de khai thong dong mau Ien nuoi tim. 
E>Sn nay, cAu n6i tinh m~ch cua benh nhan bi h~p, khiSn benh nhan thuemg 
xuyen tuc ngvc, kh6 tho. De tranh cho benh nhan phai phau thu?t lam m()t cfru 
n6i khac, cac bac sI khoa tim m~ch can thiep da thvc hien kY thu?t can thiep cfru 
nBi tinh m~ch chu vrum bfutg each dua d\mg C\l tu d()ng m~ch dui, nong va d~t 
stent a chfi h~p cua cfru n6i giup mau luu thong len tim binh thuemg. 

Bae sI Ph~m Quang Huy cho hay, sau gfrn 3 nam di vao ho~t d()ng, Khoa 
Tim m~ch can thiep, Benh vien DK ThBng Nhdt da trien khai dugc cac ky thu~t 
cao vS tim m~ch nhu: Ch\lp, can thiep d()ng m~ch vrum qua da; ch\lp, can thiep 
m~ch mau ngo~i bien (nao, d()ng m~ch chu, th~, ch?u, chi. .. ); Thong tim, can 
thiep benh tim bfun sinh qua da (bit con 6ng d()ng m~ch, bit 16 thong lien nhl. .. ); 
Nong h~p van 2 la bfutg bong Inoue qua da; cac ky thu?t khac nhu: Sieu am tim 
qua thvc quan, trong long d()ng m~ch vanh, t~o nhip tim qua duemg tinh m~ch; 
ccly, l?p trinh may t~o nhip VInh vi~n cac lo~i. .. Tinh dSn thang 1112017, khoa 
da thvc hi~n cho 1.861 b~nh nhan vS cac ky thu~t cao trong can thi~p tim m~ch 
va dSu dua l~i kSt qua nhu mong dgi. Rieng cac b~nh v~ m~ch vrum kSt qua rcit 
khich le, ty le can thiep thrum cong vS giai phau d~t 97, 7%. Cac t6n thuang d<'.)ng 
m~ch vanh kh6 can thiep thrum cong toi 95%, biSn chilng it, b~nh nhan hBi ph\lc 
t6t. E>a co hang tram ca nh6i mau ca tim ccip, thoat khoi canh tan phs ho~c tu 



vong. Trong do nhiSu ca da ngung tim, ngung th& nhung v6i sg n6 lgc trong c&p 
cl:ru va duqc can thiep tim m'ilch kip thm ma nhiSu benh nhan da duqc hBi sinh. 

Cfing theo bac si Huy, nha lam chu duqc cac Icy thu~t cao vs can thi~p tim 
m'ilch da giup cho benh nhan duqc hu&ng th\l ngay t'ili dia phuang, do phai di xa, 
ti St ki~m duqc chi phi di Su trj. DSn nay, tY le benh nhan chuy@n Ien tuySn tren 
giam mlilnh, nSu nhu nam 2013 tY le chuy@n tuySn la 47,4% thi nam 2015 giam 
con 2,72%, nam 2016 la 1,24% va tinh dSn thang 1112011 giam con 1,15%. 

Tuong tg sau hon 2 nam tri@n khai ho'ilt d9ng, Khoa tim mlilch can thi~p 
B~nh vien DK DBng Nai da thgc hien tren 1,3 ngan ca can thiep tim mlilch, trong 
do c6 hon 500 ca nhBi mau ca tim c&p duqc cl:ru sBng Iqp thai. DSn nay, b~nh 
vi~n da triSn !ffiai duqc phfut 16,n cac ky thu~t trong can thi~p m'ilch vanh va cac 
benh ly tim barn sinh nhu: con ong dQng ffi'ilCh, thong lien that, thong lien nhi. .. 

Ciy may pha rung tl}' dqng phong ngira dqt tir 
Cudi nam 2016, v6i sg hfi trq cua Cong ty Biotronik Due va Cong ty Tam 

Thu Tp. H6 Chi Minh, Khoa tim m'ilch can thiep, Benh vien DK ThBng Nh&t da 
c§.y may pha rung tg d9ng dfiu tien cho benh nhan Vu Thj Gftm, sinh nam 1936, 
a Phuang Tan TiSn, Tp. Bien Hoa. B~nh nhan Gb duqc ch~n doan rung th&t + 
nhanh th&t qua can/H9i chl!ng QT dai, rung nhi, dugc l~p trinh phu hgp a 3 
vilng VF, VTl va VT2 giup sBc x6a lo'ilfi nhip th&t ac tinh chinh xac, kip thai, an 
toan, hieu qua, benh nhan da ph\lc h6i t6t. 

Bae si Ph'ilffi Quang Huy cho hay, sau khi c&y may pha rung tg d9ng cho 
ca diu tien, khoa da thay va nang c&p thanh cong may pha rung tg d9ng tir 1 
bu6ng Ien 2 buBng cho benh nhan khac. Hien nay da c6 r&t nhiSu b~nh nhan 
dugc c§.y may pha rung tg d9ng. Hieu qua cua may pha rung tg d9ng d6 la t~o 
nhip, dien sinh ly cho benh nhan bj lO'ilfi nhjp ac tinh, CUu benh nhan thoat khoi 
can d9t tu. May pha rung tg d9ng duqc d~t du&i da, diSu quan tr9ng la phai lam 
sao tim dugc vi tri c&y thich hgp dS tranh hao pin, keo dai tu6i th9 su dl)ng may 
cho benh nhan. 

Cac bac sy Khoa tim mc;zch can thi?p (B?nh vi?n DK Thong Nhdt) dn cdn hoi 
tham b?nh nhdn. 



Thang 712017, t~i Benh vien DK DBng Nai ciing da d~t thrum cong may 
pha rung ngan ngira d9t tu do tim cho benh nhan Nguy~n Thanh Van (67 tu6i, 
ng1=1 t~i xa Xuan L~p, TX.Long Khanh), thuemg bi ngdt xiu va tirng bi ngung 
tim, ngung th& d()t ng()t nhung duqc cdp CUu kip thcri. Sau 4 ngay duqc d~t may 
pha rung, dsn ngay 3017 benh nhan da h6i ph1=1c sue khoe, an u6ng, sinh ho~t 
binh thuemg, may ho~t d()ng t6t. 

Bae si Trfui Van Thanh Phong, Pho khoa Tim m~ch can thiep Benh vien 
DK DBng Nai, cho biSt ong Van bi benh brugada, thu()c nh6m benh d9t tu do 
tim. Benh brugada khong c6 thu6c d~c tri, chi c6 bien phap duy nhdt la cdy may 
pha rung dS phong ngira khi tim vo can rung thdt, may se phat ra ngu6n dien pha 
rung t~o l~i nhip cho tim d~p binh thuemg. Ky thu~t cdy may pha rung don gian, 
tuy nhien viec chftn doan, phat hien benh rdt kh6 va chi phi may pha rung kha 
cao, nhu truemg hqp cua ong Van c6 chi phi khoang 260 trieu dBng. 

Th11c hi~n thanh cong mA tim him sinh 
Thang 10/2016, khu phdu thu~t tim ha Benh vien DK Th6ng Nhdt di vao 

ho~t d()ng , giup cho benh nhan bi tim bfun sinh da c6 thS diSu tri ngay ti;ii benh 
vien. Tir khi di vao hoi;it d()ng dSn nay, benh vien da thµc hien thrum cong cho 5 
ca phdu thu~t tim ha v&i tufui hoan ngoai co thS (trong phdu thu~t tim se dung 
may tufui hoan tim ph6i hoi;it d9ng thay cho tim, ph6i benh nhan trong luc m6 ). 
Dang chu y, m6i day benh vi en da phdu thu~t thanh cong cho ca mB tim ha cdp 
cilu dftu tien la benh nhan Mai Thi Kim TuySt, 59 tuBi, ng1=1 ti;ii xa Su6i Tre, 
TX.Long Khanh bi u n!_ifty nhi tra~, h& van tim 3 la n~ng, ha van tim 2 la ~run~ 
binh. Sau m9t ngay phau thu~t, den ngay 20/11, benh nhan da tinh tao, vet mo 
Bn, bat dau. Day la m9t ca benh d~c biet vi kh6i u nhfty c6 kich thu6c l&n 
4x7cm n~m sat van 2 la, chi cfui benh nhan thay dBi tu thS, khBi u c6 kha nang di 
chuySn bit van 2 la, benh nhan d9t tu rdt nhanh. Cac bac si da nhanh ch6ng m6 
c~p CUu, tiSn harm xe nggc benh nhan, thiSt l~p he th6ng tim phBi nhan ti;io, cho 
ngung tim va tiSn harm c~t kh6i u, sua van tim. 

" 
B?nh vi?n DK Thong Nhcit can thi?p thanh c6ng cdu n6i tinh mgch adu 

tien cho b?nh nhcin Trdn Van Tuydn (67 tu6i, ng11- tgi xa Gia Ki?m, huy?n Th6ng 
Nhdt). 



Bae sI D6 Trung Dung - Ph6 Khoa hili sue phftu thu~t tim m~ch - lilng 
ngµc, Benh vien DK ThBng Nh~t, cho hay day la ca phdu thu~t tim ha c~p cil'u 
d~u tien dugc thµc hien t~i benh vien. Cong tac chudn bi cho m9t ca phdu thu~t 
tim dugc thµc hien g~p rut, khan truang, c6 S\l' phBi hgp nhip nhang, chinh xac 
cua lien vien, lien khoa cua benh vien ds dam bao an toan tuyet d6i cho benh 
nhan. 

Cling theo bac sI Dilng, hien nay Khoa hili sue phftu thu~t tim m~ch - lilng 
ngµc da thµc hien dugc cac kY thu~t phftu thu~t tim bdm sinh nguai 16n, benh ly 
van tim, khBi u trong tim. Hien c6 tren 3 O benh nhan dang cha phftu thu~t tim t~i 
benh vien. KS ho~ch phat triSn cua khoa trong tuang lai d6 la tiSn toi phftu thu~t 
tim a tre em, vi hien nay luqng tre em bi tim bdm sinh r~t nhiSu. Dilng thai tiSn 
toi m6 it xam l~ va m6 n9i soi; phftu thu~t tim kSt hgp voi tim m~ch can 
thiep ... dS dap trng dugc nhu cAu ngay cang cao cua nguai benh. 

Bae sI Ph~ Van Dung- Giam d6c Benh vien DK ThBng Nh~t cho hay, 
hien nay benh vien dang cu cac e kip di dao t~o cac chuyen khoa sau vs tim 
m~ch can thiep, ngo~i khoa, n9i soi. . . dS tiSn toi lam chu nhfing Icy thu~t kh6, 
phuc t~p han. Dilng thai tiSp t\lc dao t~o, tiSp nh~n cac kY thu~t cao tu dS an 
benh vien ve tinh, ma r9ng hgp tac lien khoa, lien vien va cac chuyen gia qudc 
tS dS hc;>c ~.p, tiSp nh~ nhfing ky thu~t tien tiSn, nh~m rnlng cao ch~t luQ'Ilg 
cham soc, dieu tri cho benh nhan. 



NGANH Y TE DONG NAI: UNG DUNG NHIEU KY THUAT HIEN DAI . . . . 
DUA L~I m~u QUA CAO TRONG KHAM, CHUA B~NH 

Trong nhirng niim qua, nganh y ti Dang Nai tir tuyln tinh illn hf thBng y ti cu 
SU ila khong ngirng frng d'!ng tiln hp khoa hpc cong nghf vao cong tac khtim chira 
bfnh. Nhi~u kj thu(i.t mui, hifn il{li ila va dang illl'(IC triJn khai t{li ctic bfnh vifn trong 
tinh, g6p phlin nling cao chiim soc sue khoe nhlin dlin. 

Ky 2: B~nh vi~n da khoa khu V\fC, b~nh vi~n huy~n ngay cang 
khAng djnh vi th@ 

NhiJu niim tril lq,i day, cac b?nh vi?n da khoa khu v~c ngay cang c6 buac phat 
tridn cao trong chuyen man, khdng afnh vt thi cua minh trong cong tac kham chua 
b?nh, g6p phdn chiim soc sue khoe nguai dan t6t hon 
Clfu sAng nhi~u ca "th'p tif nhit sinh" . 

Ngay 13-4, be Cao Thanh H., 32 thang tuoi, ng\l t~i xa Xuan Truang, huy~n Xuan 
L()c bi dm lia cfutg chan trai do xe lira can, nh~p vi~n t~i B~nh vi~n DK.KV Long Khanh 
trong tinh tr~g rdt nguy kich: la ma, mAt mau n~g, khong bit dugc m~ch huyet ap. 
B~nh nhan da dugc e kip bac si cdp cl:ru hBi sue tich C\{C, truyen 4 dan vi mau (1,4 lit) 
va ph~u thu~t cdp ct:ru n6i chi kip thoi. Den ngay 14-4, b~nh nhan da tinh, t~i phAn chi 
n6i h6ng hao, be H. dugc theo doi cac bien chung cua chdn thuang n~g va cham s6c 
tich C\fC. 

Bae si Nguy€n Viet Thinh, Khoa ngo~i chdn thuang - chinh hinh, B~nh vi~n 
DK.KV Long Khanh cho biet, day la m()t ca m6 kh6 do b~nh nhan bi chdn thuang rfrt 
n~g, cfutg chan trai bi dm lia, nat toan b9 m~ch mau, thAn kinh, ca xuang. Ca m6 cfrp 
ct:ru keo dai han 5 gio de ket hgp xuang bing khung bfrt d()ng ngoai; khau n6i vi ph~u 
m~ch mau. Do d~p mdt do~n m~ch dai nen phai tien hanh ldy tinh m~ch hi€n hen chan 
phai ghep vao chB d()ng m~ch bi nat a cfutg chan trai. Truong hgp be H. neu khong h6i 
sue va ph~u thu~t SOm se d~n dSn mdt mau qua nhieu, truY. m~ch, choang khong h6i 
ph\lc, nguy ca tic vong rfrt cao. 

------------------------- --- - -- -- - ------



B?nh vi?n DKKV Long Khimh cU-u song be Cao Thanh H., 32 thang tuoi, ngl;J tc;zi 
xii Xuiin Truang, huy?n Xuan L(>c bi tlirt lia c&ng chan trai do xe lira can. 

Hay m()t tru6ng hgp khac dugc cac bac si cua Benh vien BKKV Long Khanh cl:ru 
s6ng thanh cong, d6 la anh NguySn Ng9c Tai, xa Bao Quang, TX. Long Khanh bi cua 
may c~t vao vimg khuyu tay trai. Ngay 29-7, benh nhan dugc dua vao Benh vien BKKV 
Long Khanh cdp cuu trong tinh tr~g toan than bi choang, chdn thuang, v€t thuang 
vimg khu)ru tay trai, gay xuang, dm d()ng m~ch (t~i vi tri chia nhanh xu6ng nuoi cfug
ban tay ), dm thfui kinh, gan ca. 

Benh nhan da nhanh ch6ng dugc h6i sue ch6ng choang, sau d6 cac bac si da tiSn 
hanh phdu thu~t, k€t hgp xuang bi gay, khau n6i vi phdu m~ch mau, th~n kinh, khau n6i 
gan ca. Sau m()t ngay phdu thu~t, sue khoe benh nhan Tai d~ 6n dinh, vimg n6i chi 
h6ng hao, tuai mau chi t6t. Theo cac bac si, tru6ng hgp cua benh nhan Tai, nSu khong 
dugc phdu thu~t cdp cl:ru kip thai, benh nhan bi mdt mau nhi~u, se nguy hiSm dSn tinh 
m~g. 

Thai gian qua, B~nh vien BKKV Dinh Quan da c6 nhfrng buac phat triSn m~nh 
me trong Cong tac kham chfra benh, ngay cang khfug dinh vi thS Cua minh khi CUu s6ng 
nhi~u tru6ng hgp nguy kich. Bien hinh nhu tru6ng hgp san phv N.T.H, 35 tu6i, ngv t~i 
xa Cat Tien ( huyen Tan Phu) bi vo hoan toan tti cung dugc e kip y, bac si b~nh vi~n 
CUu s6ng. Tru6c d6, vao ngay 27-5, san phv N.T.H nh~p vien cdp CUu trong tinh tr~g 
dau bvng du d()i. Cac bac si kiem tra thdy san ph\l bi vo tti cung hoan toan, mdt nhi~u 
mau nhung tim thai Vfrn binh thu6ng nen da chi dinh phdu thu~t cfrp CUu my Va con. 
Trong luc phdu thu~t, cac bac si da phat hien ddu thai nhi khong con n~m trong tu cung 
ma chui vao 6 bvng theo v€t vo. Cac bac si da ti€n hanh dua thai nhi ra ngoai, h6i sue 
khfin cfip va cuu s6ng be. B6ng thai, san phv H. dugc khau ph~ tU cung bi VO, h6i sue 
truy~n mau. Sau ca m6, san phv H. da qua can nguy kjch, sue khoe phvc h6i t6t. 

-.~----



Mr; con san ph11- N T.H, 35 tuoi, ngzJ t<;ii xii Cat Tien, huy?n Tan Phu bi va hoim 
toan tit cung khoe m<;inh trb l<;ii sau ca phdu thu(lt t<;ii B?nh vi?n DKKV Dinh Quan. 

Bae si T? Quang Tri - Ph6 Giarn d6c B~nh vi~n da khoa khu V\l'C Dinh Quan cho 
hay, trong thai gian qua, b~nh vien da cftp cll'u thanh cong rftt nhieu ca chftn thuong, vSt 
thuong n~g nhu chfut thuong s9 nao, bi dam thling tim, vo lach, vo ru{>t, vo bang 
quang ... Nhieu truang hgp n~g benh vien cuu s6ng da duqc UBND tinh khen thu&ng 
d{>t xuftt. Hi~n nay, benh vien dang tiSp t\lc t?o dieu kien cho cac y, bac si va dieu duang 
di h9c t~p, nang cao trinh d{> chuyen mon nghiep V\l dS ph\lc V\l t6t hon cong tac kharn, 
chua benh cho nguai dan, tU d6 t?o ni8m tin cho nguai dan khi dSn v6i benh vi~n. 
Ti~p t\lc phat tri~n kY thuit mO'i 

Thang 5/2016, Benh vien DKKV Dinh Quan triSn khai ky thu~t ch?Y th~n nhan 
t?O da t?O dieu kien thu~ lqi cho nguai dan 6 khu V\l'C nay. Boi gia day nhung benh 
nhan suy th~ man khong phai di xa nhu tru6c nua. Dieu nay giup h9 giam thai gian di 
l?i, tiSt kiem chi phi va cong sue. Bae si Tri cho biSt, hien nay da c6 24 b~nh nhan duqc 
dieu tri t?i b~nh vien, tuy nhien s6 may ch?y th~n con it nen chua the dap (mg du nhu 
cftu cho nguai dan quanh khu V\l'C. 

Mai day, khoa v~t ly tri Heu-ph\lc h6i chuc nang Benh vi~n DKKV Long Khanh 
da trien khai ky thu~t mcri do la dua may song xung kich vao dieu tri giam dau nhanh 
cho cac chung benh dau CCY m?fi tinh, r6i lo?fi gan xuong va cac diSm dau ch6i 6 c6 va 
lung ... D6ng thm triSn khai them ky thu~t keo gian CQt s6ng dieu tri cac benh: thoai hoa 
c{>t s6ng lung, c6; thoat vi dia dem c{>t s6ng lung, c6, khong cdn phfru thu~t. Theo bac si 
Nguyen Hilu Phu6c, Tru&ng khoa v~t ly trj Heu - ph\lc hdi chuc nang, tru6c day nhiing 
b~nh nay thuang phai u6ng thu6c, tuy nhien chi do chu khong hSt dau hful, hSt thu6c 
thuang hay bi l?i, nhung ru khi trien khai cac ky thu~t nay hieu qua dem l?i ro r~t, nguai 
dan rftt hai long va chi phi di€u tri l?i thftp. 



M(Jt ca phau thu~t s9 niio tt;zi B?nh vi?n DK.KV Djnh Quan. 

Bae sI Phan Van Huyen - Giam d6c Benh vien DK.KV Long Khanh cho hay, tU 
khi ca so benh vien m&i di vao ho~t d()ng da t~o thu~ lgi rftt nhiSu trong cong tac kham 
chua benh. Cac trang thiSt bi hien d~i dugc d~u tu nhu may MRI, CT-Scaner, Xquang 
kY thu~t s6, sieu am mau 4D, he th6ng may m6 n()i soi ... da dap (mg t6t trong cong tac 
diSu tri. Trong thai gian t6i, benh vien dang hu6ng t&i phat triSn nhling kY thu~t kh6 vs 
chftn thuang chinh hinh, ngo~i khoa, san khoa ... M\lc dich cua benh vien la triSn khai 
dugc nhling ky thu~t kh6 dS dap 1mg dugc nhu cdu kham, chua benh nhan dan, d6ng 
thai nang cao tinh thdn, thai dQ ph\lC V\l dS hu6ng t6i S\f hai long nguai benh. 

Con Giam dBc Benh vien DK.KV Dinh Quan NguySn Van Danh l~i cho rfug, m~c 
du benh vien con nhiSu kh6 khan, nhan l\fc, trang thiSt bi con thiSu. Tuy nhien, b~nh 
vi~n luon quan tam dao t~o, nang cao tay nghS cho d()i ngil nhan vien y t8, tiSn t6i tiSp 
nh~ cac kY thu~t cao ru de an 1816 do tuy8n tren chuyen giao. D6ng thai, se s~m sua 
them cac thi8t bi may mac de thai gian tm sfui sang ti8p nh~ nhling ky thu~t mai, giup 
nguai dan dugc th\l hu6ng ngay t~i dia phuang. 



NGANH Y TE l>ONG NAI: UNG Dl)NG NHIEU KY THU~T 
m~N 1>_.;.1 l>U A L..;.I ~u QUA CAO TR ONG KHAM, CHU A 

B~NH 

Trong nhirng niim qua, nganh y ti Dang Nai tir tuyin tinh ilin hf 
thang y ti cu SU ila khong ngirng frng d1:1ng tiin hp khoa h(JC cong nghf 
vao cong tac khtim chira binh. Nhi~u kY thu{i,t mui, hiin ilfli ila va dang 
ilir(lc triin khai t{li cac b?nh vi?n trong tinh, gop phfin nO:ng cao chiim soc 
sue khoe nhan dO:n. 

Ky 3: BU'6'c ti~n v~ nhi khoa 

Nha Sl:f n6 /1:fc khong ngimg trong vi?c ming cao chdt lu(fng chuyen 
mon, aao tao tidp nh(ln kj1 thu(lt mm, nhimg niim gdn day B¢nh vi¢n Nhi 
a6ng D6ng Nai aii. chua trt thanh cong nhiJu ca b¢nh hidm, b¢nh kh6, g6p 
phdn chiim SOC SUC khoe nguiJi dan aU(!C t6t han. 

Clfu sang nhi~u ca b~nh .hi~m 
Be trai H.M.H, 7 ngay tuoi, ng\l t~i phuang Biro Long (TP.Bien Hoa) 

c6 toan b9 la gan nfun ngoai 6 b\lng v6i duang kinh 1 Ocm, n~g khoang 
300g. Vao ngay 2-2, ngay sau khi dugc sinh ra 6 B~nh vi~n BK B6ng Nai 
v6i can n~g 3,lkg, be H da dugc chuySn sang B~nh vi~n Nhi d6ng B6ng 
Nai v6i m9t kh6i thoat vi to loi ra ngoai, c6 vi tri tru6c b\lng. Cac bac si 
chfui doan be bi di t~t day r6n, phinh cu6ng r6n, thoat vi gan ra ngoai va da 
tiSn hanh phftu thu~t su6t 3 gia dS b6c tach toan b9 la gan dua vao dting vi 
tri trong 6 b\lflg. 5 ngay sau phftu thu~t, be H. da c6 thS bu 40ml sua, tieu 
h6a binh thuang va c6 ddu hi~u h6i ph\lc cao, tim m(;lch 6n dinh. 

Bae si Vu Cong Tfim,. Tru6ng khoa Phdu thu~t gay me - h6i sue B~nh 
vi~n Nhi d6ng B6ng Nai la nguoi tf\lc tiSp m6 cho be H.M.H. cho hay, thoat 
vi gan rdt hiSm g~p. Cai kh6 cua ca phdu thu~t cho be H.M.H. la b6c tach la 
gan sao cho khong lam dm cac m(;lch mau, 6ng m~t dS tranh u m~t r6i xa 
gan; d6ng thoi phai tim du chd 6 cho gan khi vao trong b\lflg, nSu khong gan 
se bi chSt ngh~t do thiSu mau. Do d6, doi hoi bac si phdu thu~t phai rdt th~n 
tn;mg va ti mi, thu g9n cac n9i t~ng con l(;li trong 6 b\}ng dS nhuang ch6 dua 
gan vao trong. Sau khi khau 6 b\lflg, cac bac si kiSm tra ap lµc 6 b\lflg, tuAn 
hoan va ho hdp cua be H.M.H. d~u 6n dinh. 



5 ngay sau phiiu thu(it, Be HMH da co the bu sua tra lt;zi. 

Hay nhu m9t tru0ng hqp benh hiem ciing dugc cac bac si benh vien 
phdu thu~t thanh cong, d6 la be trai sa sinh Ly Gia H. (xa Binh Hoa, Vinh 
Cfru) 10 ngay tu6i, sinh du thang, can n~g 3,4kg nhung bi u ca mon vi v&i 
cac trieu chung non 6i keo dai, thuc an khong tieu h6a dugc. 0 benh nhi H., 
mon vi phinh to bfutg trai trung cUt, bop ngh~t 16i dua thuc an tir d~ day 
xu6ng ta trang. Cac bac si da xu ly kh6i u ca mon vi bfutg k:y thu~t Fredet -
Ramtedt, giup benh nhi bu sua dugc binh thu0ng. Theo cac bac si a benh 
vien, u ca mon vi la benh it g~p, tfui sudt 1-4 ca/1.000 tre sanh s6ng. Trieu 
chtrng ban dAu Ia 6i VQt sau khi bu, 6i tang dful, chdt non khong thdm m~t, 
sau 6i tre hau d6i. May miin be H. da dugc dua dSn benh vien kip thai, nSu 
de lau nguy ca tU vong rdt cao . 

. Khoa Phdu thu~t gay me - h6i sue cua benh vien la nai tiep nh~ va 
phdu thu~t nhiSu ca benh hiem va kh6. C6 the kS dSn m9t s6 benh hiSm v€ di 
t~t CJ tre sa sinh ma cac y, bac sy da phdu thu~t thanh Cong nhu: khong CO 
h~u mon, u ca mon vi, viem phuc m~c bao thai, thoat vi hoanh, teo thvc 
quan ... 

T1}' tin trong phiu thu't SQ nao ' ' , 
Tir thang 6-2014, Benh vien Nhi dong Dong Nai tiep nh~ k:y thu~t 

m6 chfin thuang SQ nao du&i sµ chuySn giao cua bac si Benh vi~n Nhi d6ng 
2 TP. H6 Chi Minh tir dS an Benh vi~n v~ tinh. DSn nay b~nh vi en da phdu 
thu~t dugc 33 ca chdn thuang SQ nao. Bae si Ph~m Dong Doai - Tru&ng 
Khoa chdn thuang - chinh hinh - bong cho hay, tru&c day nhfrng ca ch~n 

.~ .. ..--....,,, .. . 



thuong SQ nao dSu phai chuySn Ien B~nh vi~n Chg Rdy ho~c Nhi dBng 2 TP. 
H6 Chi Minh, thoi gian d.p c(ru keo dai lam tang nguy ca ru vong va di 
chl:mg. Bai v~y tir khi lam chu dugc kY thu~t nay, b~nh vi~n da t~ d\ffig 
dugc thoi $ian v~g dB c(ru s6ng benh nhan. Cac !ruong hgp ml> khon~ c6 ?a 
ru vong, so ca de l~i di chl:mg ngay cang giam dan so v&i thoi gian dau tiep 
nh~n. 

C6 thS kS dSn truang hgp be T.H.Y., 29 t~ang tudi, ng\l t~i xa Bao 
Quang (TX.Long Khanh) bi chan thuong SQ nao rat n~g do xe tai tong khi 
tv y ch~y ra duang. Ngay 15/10, be Y. dugc nguoi nha chuySn tir Benh vien 
DKKV Long Khanh Ien Benh vien Nhi dBng D6ng Nai trong tinh tr~g hon 
me sau, m~ch nhanh, mAt nhiSu mau, da chAn thuong vting diu m~t, vet 
thuong SQ nao phai, d~p nao <lien r()ng vting tran. Be nhanh ch6ng dugc hBi 
sue va phdu thu~t cdp cuu, ldy mo nao d~p, ldy mau t\} trong nao, ck mau, 
khau mang cl:mg. Sau hon m()t ngay phdu thu~t be Y. da an dugc chao, cu 
d()ng nhtt tay chan, sinh hieu 6n dinh, tuy nhien be chua ph\lc hBi tri giac 
hoan toan nen vdn dugc theo doi t~i b~nh vi~n. 

Cac bile sy B?nh vi?n Nhi dong Dong Nai th11c hi?n m9t cas phdu 
thu<J,t s9 nao. 

Bae si Vuong Doan Doan Phuong, Ph6 khoa Phdu thu~t gay me - hfii 
sue, B~nh vien Nhi dBn~ DBng Nai c~o biSt, day la ~Qt ca phdu thu~t kh6, 
keo dai hon 5 gicJ vi chan thuong a dau qua n~g, chan thuong SQ nao Vlla 

kin, vl:ra ha, khiSn nao tran ra ngoai mang cl:mg. Tru6c sv nguy kich cua 



b~nh nhan, cac bac si da thuySt ph\lc nguai nha cho phdu thu~t ngay vi nSu 
chuySn Ien tuySn tren tien lugng ti':r vong rdt 16n. 

TS. BS NguySn Tr9ng Nai-Ph6 Giam dfic b~nh vi~n Nhi d6ng D6ng 
Nai cho hay, ngoai vi~c phat triSn va lam chu cac kY thu~t ve ngo~i khoa, 
chdn thuang chinh hinh thi cac b~nh n9i khoa b~nh vi~n deu da chua tri 
thanh cong, nhu: suy ho hdp a tre sa sinh, nhiSm trung sa sinh, cac ca sa 
sinh non thang, nh~ can; lam chu duqc cac kY thu~t trong hdi sue tich cgc 
nhu: 19c mau, do cung lugng tim, sieu fun danh gia tinh tr~g tim m~ch 
trong cdp CUu ... Hftu hSt cac b~nh ve rn)i khoa khong phai chuySn vi~n. 

Ti~p t\IC dao t~o nhan l\J'C ti~p nhin kY thuit moo 
La b~nh vi~n v~ tinh cua B~nh vi~n Nhi d6ng 2 TP. HA Chi Minh, thai 

gian qua du6i S\l' h6 trg ve chuyen mon kY thu~t, cac bac si cua B~nh vi~n 
Nhi d6ng Dfing Nai khong ngimg n6 lgc nang cao chuyen mon, c~p nh~t cac 
kY thu~t m6i, qua d6 da cuu sdng dugc nhi8u ca b~nh kh6, dap irng nhu cdu 
cua b~nh nhan tron tinh. 

Be T.H. y bi d<J,p niio n(mg dur;Ys cac bac Sl BV Nhi dong dong nai Cmt 
song 

Theo TS.BS Nai, dS tiSp t\}c lam chu duqc cac ky thu~t cao, b~nh vi~n 
se t~p trung vao dao t~o ngu6n nhan lgc. Hi~n cac e kip tir bac si dSn diSu 
du5ng, ky thu~t Vien gay me thUQC cac linh V\l'C ngo~i ni~u, ngo~i chdn 
thuang chinh hinh - bong, ngo~i thdn kinh, ngo~i t6ng quat, gay me h6i sue 
dang dugc dao tao t~i cac b~nh vi~n tuySn tren de tiSn tai thgc hi~n dugc cac 
ky thu~t kh6 va phuc t~p han. D6ng thai chu tr9ng tir khau m6 dSn khau h~u 
phdu, cham soc dS b~nh nhan h6i ph\lc t6t nhdt. Tuy nhien b~nh vi~n ciing 



g~p phai nhfrng kh6 khan khi thieu may m6c, thiet bi nhu: bQ d1=1ng C\l trong 
phfiu thu~t SQ nao, may sieu fun di d()ng ph\lC V\l cho cdp c(ru, may X-quang 
ky thu~t s6 ... nen phfut nao d6 vfin anh hu6ng den cong tac chuyen mon. 

Bae si Tfun ding cho biet, phdu thu~t nhi la m()t chuyen nganh rieng, 
hftu het cac benh ly nhi chuyen biet. Phdu thu~t cho benh nhi sa sinh doi hoi 
phai nhy nh~g timg th~o tac va phai t~p trung bai benh nhi sa sinh rdt nho, 
khong cho het tay vao 0 b\lllg de tham sat, nh~ dinh benh, ma chi dung 2 
ng6n tay va cac d\}ng C\l nho de thvc hien. Bae si phai nhy nhang, kheo leo, 
bu()c phai nang cao tay nghe de dap tmg dugc cong tac dieu tri. 

TS.BS Nai n6i them, ve kY thu~t phau thu~t tim b!m sinh, b~nh ung 
thu a tre vfin dang phai chuyen Ien tuyen tren. Bai v~y, theo ke hOC;lCh phat 
trien cua benh vien va theo kY ket chuyen giao kY thu~t tir de an Benh vi~n 
v~ tinh, hien nay b~nh vien dang cir cac e kip di h9c a cac b~nh vien tuy~n 
tren de trong tuang lai khong xa b~nh vi~n se lam chu dugc cac kY thu~t 
nay, giup cho benh nhan dugc dieu tri gftn nha. 


